PrimarvardsKvalitet

Analys Reflektion Larande

PrimarvardsKvalitet ar ett nationellt system for kvalitetsdata i
primarvarden med syfte att stodja forbattringsarbete och
uppfolining genom analys, reflektion och larande.

PrimarvardsKvalitet utvecklas av priméarvardens professioner och
speglar den breda verksamheten av akuta och kroniska tillstand,
psykisk ohalsa, rehabilitering samt kdrnomraden sasom kontinuitet,
samsjuklighet och levnadsvanor.

PrimarvardsKvalitet innehaller en nationell standard for kvalitets-
indikatorer som bygger pa evidens och hdmtas automatiskt fran
befintliga datakallor, utan behov av extra registrering. Uppdatering
till nationella riktlinjer och ny evidens sker arligen.

Mer information www.skr.se/primarvardskvalitet

Ett arbete i samverkan mellan:

PSYKOLOGFORBUNDET (V)



http://www.skr.se/primarvardskvalitet

Overgripande indikatorer

Kontinuitet

Kortnamn

Titel

Ko01+07
+09+10

Ko03
Ko04
Ko05
Ko06
Ko08
Koll
Kol2
Kol3

Prioritering

Kortnamn

Kontinuitetsindex fér personer med kronisk sjukdom

Kontinuitetsindex for personer med samsjuklighet

Kontinuitetsindex fér personer med SIP

Kontinuitetsindex for alla patienter

Kontinuitetsindex vid bensar

Andel infektionsepisoder handlagda pa egen vardcentral

Kontinuitetsindex fér personer som haft >10 |dkarkontakter senaste 12 man
Andel patienter listade pa fast lakare

Andel patienter som haft >65% av lakarkontakterna hos sin fasta lakare

Titel

Pro1
Pr02
Pr03

Pr04+05+09
+11+12+13

Pr06+14
Pr07+15

Pro8

Aldre

Kortnamn

Andel patienter som har fatt uppféljning vid kronisk sjukdom
Andel patienter med samsjuklighet som riskskattats for hjart-karlsjukdom

Andel patienter som fatt behandling mot depression vid samsjuklighet
Andel patienter med teambaserad rehabiliteringsplan

Andel mangbesdkare
Andel mangbesdkare med rehabiliteringplan eller SIP

Andel patienter som har fatt rehabiliteringsplan upprattad av de som fatt
rehabkoordinering

Titel

Aldo1

Aldo2

Aldo3

Aldo4

Aldos

Andel patienter =75 ar som behandlas med Idkemedel som bér undvikas

Andel patienter 275 ar som har uppmatt njurfunktion av dem som behandlas
med lakemedel som paverkas av njurfunktion

Andel som behandlas med oxazepam av alla patienter =75 ar som har
lugnande lakemedel

Andel som behandlas med zopiklon av alla patienter =75 ar som
har sémnlakemedel

Andel patienter 80 ar eller ldre med undernaring




Samverkan

Kortnamn

Titel

Sa02

Sa03

Sa04+05
+08+09

Sa06

Sa07
Salo

Ldkemede

Kortnamn

Andel patienter med kronisk sjukdom som inte har varit pa aterbesok,
i primarvard eller pa sjukhus

Andel patienter varit pa aterbesok efter KOL-exacerbation, i primérvard

eller pa sjukhus

Andel personer med SIP

Andel patienter som varit pa aterbesok efter TIA/stroke, i priméarvard eller pa
sjukhus

Andel patienter som varit pa aterbesok vid hjartsvikt, i primarvard eller pa sjukhus

Andel patienter som fatt sitt vardbehov bedémt vid kranskarlssjukdom

Titel

LmO1
LmO02
LmO03+04+05
LmO06+07+08
LmO09

Lm10
Lm11+12
Lm13

Lml4

Levnadsvano

Kortnamn

Andel patienter med protonpumpshammare som har evidensbaserad indikation
Andel patienter med forhojd kardiovaskular risk som behandlats med NSAID
Andel patienter som behandlas med bensodiazepinliknande sémnlakemedel
Andel patienter som behandlas med bensodiazepiner

Andel patienter som behandlas med NOAK av alla med antikoagulantiabehandling

Andel patienter som behandlas med orala antikoagulantia som féljts upp
med provtagning

Andel patienter som behandlas med opioider

Andel patienter med diagnos alkoholproblematik som behandlats med
aterfallsférebyggande lakemedel

Andel patienter med riskfylld behandling

Titel

Le03
Le04
Le07+13
Le08+14
Le09

Lel0

Lel1+15
Lel2+16

Radgivning till dagligrokare med kronisk sjukdom

Rékstopp efter tobaksradgivning

Radgivning/FAR vid kronisk sjukdom och otillracklig fysisk aktivitet
Tillracklig fysisk aktivitet efter radgivning vid kronisk sjukdom
Radgivning vid kronisk sjukdom och riskbruk av alkohol

Ej langre riskbruk av alkohol efter radgivning vid kronisk sjukdom och
riskbruk av alkohol

Radgivning vid kronisk sjukdom och ohalsosamma matvanor

Ej l1angre ohalsosamma matvanor efter radgivning vid kronisk sjukdom




Samsjuklighet

Kortnamn | Titel

Ss01
Ss02

Andel patienter med samsjuklighet

Andel patienter med samsjuklighet och 0 till >6 lakarbesok

Kroniska sjukdomar

Artros

Kortnamn

Titel

Ar01
Ar02+11

Ar03+04
+12+13

Astma

Andel patienter med artros dar matning av vikt/BMI gjorts

Férekomst av diagnos artros

Andel patienter med artros som deltagit i artrosskola eller fatt handledd traning

Kortnamn | Titel

AsO01A
As02

Bensar

Andel patienter med astma och underhallsbehandling som varit pa aterbesok

Férekomst av diagnos astma

Kortnamn | Titel

BeOl1
Be02
Be03

Demens

Kortnamn

Forekomst av diagnos bensar
Andel patienter med bensar som har etiologisk diagnos

Andel patienter med vendsa bensar som har kompressionsbehandling

Titel

DemO01+11
Dem02
Dem03

Dem04

Dem05

Dem06+07
+12+13

Deml4

Forekomst av diagnos demens
Andel patienter med demens som behandlas med antipsykotika
Andel patienter med demens som varit pa aterbesok

Andel patienter med Alzheimer demens som behandlas med (eller provat)
demenslakemedel

Andel patienter med samsjuklighet vid demens

Andel patienter med ny diagnos demens som bedémts av arbetsterapeut eller
fatt kognitiva hjalpmedel

Andel patienter med demens och vikt/BMI eller undernaring




Diabetes

Kortnamn | Titel

Di01 | Férekomst av diagnos diabetes

Di02 | HbAlc vid diabetes

Di03 | Blodtrycksvérde vid diabetes

Di04 | Andel patienter med diabetes som behandlas med statiner
Di05 | Andel patienter med diabetes som varit pa aterbesék

Di06 | Albuminuri vid diabetes

Di07 | Andel patienter med Metformin och ej uppmétt eller kraftigt sankt njurfunktion

Formaksflimmer

Kortnamn | Titel

F601 | Férekomst av diagnos férmaksflimmer
F602 | Andel patienter med férmaksflimmer som har antikoagulantiabehandling

F603 | Andel patienter med férmaksflimmer som varit pa aterbesok

Hjartsvikt

Kortnamn | Titel

Hj01+11 | Férekomst av diagnos hjartsvikt

Hj02+03 | Andel patienter med HFrEF som behandlas med med betablockerare och/eller
+05 | RAAS-blockad

Hj04 | Andel patienter med hjartsvikt som har varit pa aterbesok

Hj06+07+08 | Andel patienter med hjartsvikt som fatt funktionstest, handledd fysisk traning
+12+13+14 | eller patientutbildning

Hypertoni

Kortnamn | Titel

HTO1 | Férekomst av diagnos hypertoni
HTO2 | Blodtrycksvéarde vid hypertoni

Urininkontinens

Kortnamn | Titel

Ink01+11 | Férekomst av diagnos urininkontinens
Ink02 | Andel patienter med urininkontinens som genomgatt utredning

Ink03+12 | Andel patienter med urininkontinens som fatt backenbottentraning




KOL

Kortnamn | Titel
KOLO01+11 | Forekomst av diagnos KOL
KOL02 . , ls s
+03+04 Andel patienter med KOL som fatt uppféljning
KOLO5 | Andel patienter med KOL med uppmatt vikt/BMI eller undernaring
e Andel patienter med KOL som genomgatt 6-minuters gangtest, fatt
R ey energibesparande tekniker, handledd fysisk tréning eller patientutbildnin
+13+14+15 el ' y gellerp g
KOL16 | Andel patienter med KOL som genomfért spirometri
KOL17 | Andel patienter med KOL och dokumentation om tobaksbruk

Kranskarlssjukdom

Kortnamn

Titel

Kr01

Kr03+04
+06

Kr05
Kr07

Njursvikt

Forekomst av diagnos kranskarlssjukdom

Andel patienter med kranskarlssjukdom som behandlas med med statiner,
trombocythammare/antikoagulatia eller RAAS-blockad

Andel patienter med kranskarlssjukdom som har varit pa aterbesok

Blodtrycksvarde vid kranskarldssjukdom

Kortnamn | Titel

NjO1 | Andel patienter med kraftigt nedsatt njurfunktion och diagnos njursvikt
NjO02 | Andel patienter med nedsatt njurfunktion som har kontrollerat albuminuri
Tia/Stroke
Kortnamn | Titel
T/S01 | Férekomst av diagnos TIA och Stroke
Andel patienter som haft TIA och/eller ischemisk stroke som behandlas
T/502 .
med statiner
Andel patienter som haft TIA, ischemisk stroke och/eller intracerebral
T/S03 |, . . e ;
blédning som har varit pa aterbesok
Blodtrycksvarde hos patienter med TIA, ischemisk stroke och/eller
T/S04 | . 1
intracerebral blodning
TS05+11 | Férekomst av diagnos stroke
TS06+07+08

+12+13+14

Andel patienter som haft stroke fatt traning av ADL, balans eller gangférmaga




Osteoporos

Kortnamn | Titel
Os01 | Férekomst av diagnos osteoporos
0s02+10 | Férekomst av hog risk for benskorhetsfraktur hos personer 50 ar och aldre
0s03 Andel som har |dkemedelsbehandling mot benskérhet av personer 50 ar och
aldre med nytillkommen hog risk for benskérhetsfraktur
Andel som har fatt balanstréning av personer 50 ar och &ldre med nytillkommen
Os04+11 | . . . .
hog risk for benskorhetsfraktur
Infektioner
Luftvagar
Kortnamn | Titel
Inf01+05+08 | Forekomst /1000 listade (AOM, OLI, rinosinuit, faryngotonsillit,
+12+18+22 | pneumoni, bronkit)
Inf02+06+09 | Férekomst /1000 individer som kontaktat vardenheten (AOM, OLI,
+13+19+23 | rinosinuit, faryngotonsillit, pneumoni, bronkit)
Inf03+07+10 | Andel antibiotikabehandling (AOM, OLI, rinosinuit, faryngotonsillit,
+14+20+24 | pneumoni, bronkit)
g 2 Andel antibiotikabehandling med férstahandsantibiotika
+15+21
Infl6 | Andel positiva Strep A-test av alla Strep A-test
Inf17 | Andel antibiotikabehandlade faryngotonsilliter med Strep A-test (pos/neg/ej taget)
Inf32+33 | Andel med fysiskt lakarbesok for diagnos (AOM, pneumoni)
Inf35+36 | Andel 6vre/nedre luftvagsinfektionsdiagnoser dar CRP tagits
Inf61+62 Ahdel.mgd fysiskt Iékarpgsék i samband med antibiotikaf6rskrivning
(rinosinuit, faryngotonsillit)
Urinvagar
Kortnamn | Titel
Inf25 | Forekomst akut cystit /1000 listade, kvinnor/man
Inf26 | Forekomst akut cystit /1000 individer som kontaktat vardenheten, kvinnor/man
Inf27+28 | Andel antibiotikabehandling vid akut cystit, kvinnor/mén (all antibiotika,
+29+30+31 | forstahandsantibiotika, kinoloner)
Inf34 | Andel akut cystit (man) med fysiskt lakarbesok for diagnos




Hud- och mjukdelar

Kortnamn | Titel
JilEhey Férekomst /1000 listade (borrelia, impetigo, erysipelas, paronyki/nageltrang,
N furunkel/karbunkel/abscess/ateom, ospecifik hudinfektion)
+53+57 o G512
Inf38+41+46 | Forekomst /1000 som kontaktat vardenheten (borrelia, impetigo, erysipelas,
+50+54+58 | paronyki/nageltrang, furunkel/karbunkel/abscess/ateom, ospecifik hudinfektion)
Inf42+51 | Andel antibiotikabehandling (impetiko, paronyki/nageltrang, karbunkel/
+55 | furunkel/abscess/aterom)
Inf39+43 | Andel antibiotikabehandling med férstahandsantibiotika (borrelia, impetigo,
+47+59 | erysipelas, ospecifik hudinfektion)
Inf44+48 | Andel med fysiskt besck i samband med antibiotikaférskrivning (impetigo,
+52+56+60 | erysipelas, paronyki/nageltrang, karbunkel/furunkel/abscess/aterom)
Covid-19

Kortnamn | Titel

Inf63
Inf64

Forekomst av diagnos Covid-19

Forekomst av diagnos postinfektiost tillstand efter Covid-19

Psykisk ohalsa

Angest

Kortnamn

Titel

Ano1

An02

An03
An04+05
An06+08+09
Ano7

Férekomst av diagnos angest

Andel patienter med nydiagnostiserad angest som blivit somatiskt undersdkta
Andel patienter med angest som behandlas med antidepressiva ldkemedel
Andel patienter med angest som har fatt uppféljning

Andel patienter som fatt psykologisk behandling vid nydiagnostiserad angest

Andel patienter med angest som behandlas med bensodiazepiner

Stressrelaterad ohalsa

Kortnamn | Titel

St01+11
St02+12

Férekomst av diagnos stressrelaterad psykisk ohélsa

Forekomst av diagnos utmattningssyndrom




Depression/Angest

Kortnamn | Titel

Dep/An01 | Andel patienter med SSRI som har registrerad evidensbaserad indikation

Depression

Kortnamn | Titel

Dep01+11 | Férekomst av diagnos depression
Dep02 | Andel patienter med nydiagnostiserad depression som blivit somatiskt undersokta
Dep03 | Andel patienter med depression som behandlas med antidepressiva lakemedel
Dep04+05 | Andel patienter med depression som fatt uppféljning

Dep06+07

+08+09 Andel patienter som fatt psykologisk behandling vid nydiagnostiserad depression

Dep10 | Andel patienter med ny diagnos depression som fatt handledd tréning eller basal
+12 | kroppskdannedomstréning

FoKUS - Fortbildning, Kvalitet, Utveckling och Samverkan

Material for att komma igang eller vidareutveckla ert arbete med hjalp av PrimarvardsKvalitet
finns pa: www.skr.se/primarvardskvalitet.
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KVA-koder i PrimarvardsKvalitet

Samverkan/prioritering

Kortnamn | Titel

AU124 | Upprattande av samordnad individuell plan

AU125 | Uuppréattande av SIP i samband med utskrivning

AWO010 | Uppféljning av samordnad individuell plan (SIP)

AWO020 | Upprattande av rehabiliteringsplan

AWO024 | Uppfoljning av rehabiliteringsplan

AW026 Uppféljning av"sju.kskri.vnings- och rehabiliteringsplan for atergang i arbete eller
annan sysselsattning (i)

AWO031 | Genomford rehabilitering enligt rehabiliteringsplan inom 6ppen vard

DVO077 Upprattande av sjgkskrivnings- och rehabiliteringsplan for atergang i arbete eller
annan sysselsattning

GCO001 | Rehabiliteringskoordinering

Psykologisk behandling

Kortnamn

Titel

DU008
DU010
DU011
DU014
DU022
DU023

Systematisk psykologisk behandling, psykodynamisk

Systematisk psykologisk behandling, kognitiv

Systematisk psykologisk behandling, kognitiv beteendeterapeutisk
EMDR

Systematisk psykologisk behandling, interpersonell
Psykopedagogisk behandling

Levnadsvanor

Kortnamn

Titel

DV1i1
DV112
DV113
DV122
DV123
DV132
DV133
DV200
DV142
DV143

Enkla rad om tobak

Radgivande samtal om tobaksbruk

Kvalificerat radgivande samtal om tobaksbruk
Radgivande samtal om alkoholvanor

Kvalificerat radgivande samtal om alkoholvanor
Radgivande samtal om fysisk aktivitet
Kvalificerat radgivande samtal om fysisk aktivitet
Utfardande av recept pa fysisk aktivitet (FaR)

Radgivande samtal om matvanor eller

Kvalificerat radgivande samtal om matvanor




Rehabilitering/omvardnad

Kortnamn | Titel

Spirometri, fore och efter bronkdilatation (i) (Spirometri fére och efter inhalation

el av bronkvidgande ldkemedel. Inhalationen behdover inte registreras separat)

Spirometri inklusive forcerad inspiration (i) (Vid diagnostik av misstankt
obstruktivitet i de centrala luftvagarna)

Spirometri, dynamisk (i) (FVK (VK), FEV1.0, FEV%, flédesvolymkurva och
deriverade variabler)

AGO052

AGO053

AV076 | Gangtest

Bedémning av funktionsférmaga med standardiserade

B bedémningsinstrument/metoder

Bedémning av aktivitetsférmaga med standardiserade

P bedémningsinstrument/metoder

DKO019 Inhdmtande av miktionsanamnes. Radgivning. Blastraning samt miktions-
observation/flédes- och resurinobservation (MKO/FRO), under halv- eller heldag.

DKO019
DP005 | Kompressionsbehandling

DV086 | Kroppskannedomstraning

GAO025 | Utprovning och forskrivning av évriga hjalpmedel, exkl rullstol
GB002 | Information och undervisning, UNS

Information och undervisning riktad till patient (Information till och utbildning
av patient av vasentligt stérre omfattning an vad som férekommer vid ordinara
kontakter, t ex smartskola, astmaskola, KOL-skola, ryggskola eller strukturerade
patientutbildningar av olika slag)

GB020 | Artrosskola

PA002 | Bedémning av orienteringsfunktioner

GB009

PA003 | Bedomning av intellektuella funktioner

PA009 | Bedémning av minnesfunktioner

PA014 | Bedomning av hogre kognitiva funktioner

PDO009 | Bedémning av tolerans for fysisk anstréangning och uthallighet
QBO001 | Balanstraning

QBO003 | Fallprevention

QD016 | Traning av fysisk prestationsférmaga

Traning av backenbottenmuskulaturen genom muskelsammandragningar med
eller utan elektrisk sammandragning

QG003 | Muskelfunktions- och styrketraning

QFo01

QKO003 | Stod och/eller tréaning i att genomféra daglig rutin
QNO0O00 | Behandling relaterad till personlig vard

QPO000 | Stoéd och tréning i hemliv

QV010 | Information/undervisning om ergonomi

QTO006 | Traning i att anvanda hjalpmedel

QT007 | Hjalpmedelsradgivning

UGO002 | Dynamisk spirometri pa egen mottagning (SLL)




andningsomraden for PrimarvardsKvalitet

| iorthet ] WMerinformation

PriméarvardsKvalitet ar: P& www.skr.se/primarvardskvalitet

« Ett evidensbaserat system for S ElUs
larande, forbattringsarbete och * Introduktionsmaterial for att borja
analys av priméarvarden lokalt, arbeta med PriméarvardsKvalitet pa
regionalt och nationellt vardcentral och rehab

* Enkelt att anvanda - automatisk * Arbetsmaterial for att arbeta med
hamtning ur befintliga system olika indikatoromraden

» Utvecklat av priméarvardens *  Fordjupning om indikatorerna

professioner } ) .
*  Mer information om det nationella

m arbetet med PrimérvardsKvalitet

Inférandestod for regionerna

primarvardskvalitet@skr.se » Larande exempel hur olika vard-

Folj PrimarvardsKvalitet centraler och regioner arbetar
pé Facebook med PrimarvardsKvalitet

En del av omstillningen till N&ra vard


mailto://primarvardskvalitet@skr.se
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