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Samarbetet
Offentliga
fastigheter

Samarbetet Offentliga fastigheter bestar av organisationer
som forvaltar manga av Sveriges offentliga fastigheter.
Tillsammans forvaltar vi skolor, myndighetsbyggnader,
militdra installationer, sjukhus och fangelser. I vart natverk
finns en enorm bredd, inte bara av olika slags fastigheter
utan ocksa i form av olika slags erfarenheter. For att ta
tillvara och utveckla var breda kompetens har vi gétt
samman i Offentliga fastigheter.

Vi bedriver gransoverskridande utvecklingsprojekt som
bygger upp och sprider kompetens samt effektiviserar
och forbattrar forvaltningen av vira gemensamma
fastigheter. Projekten ska vara angeldgna och vicka nya
tankar. De ska visa pa inspirerande exempel och erbjuda
praktiska verktyg. Med andra ord projekt som inte bara
gynnar oss sjilva utan ocksé kan hjélpa och vigleda
manga fler. Bakom Offentliga fastigheter star Kommun-
fonden (FoU-fonden fér kommunernas fastighetsfragor),
Fastighetsradet (FoU-fonden for regionernas fastighets-
fragor), Fortifikationsverket, Specialfastigheter och
Statens fastighetsverk.

Mer information hittar du pa
offentligafastigheter.se
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https://skr.se/offentligafastigheter.58164.html

Forord

Klimatet fordandras och vi ser effekterna av det redan idag med allt fler extrema
vaderhdndelser. Klimatanpassning handlar om att planera och arbeta for att
forebygga negativa effekter av klimatférandringar och extrema vaderhandelser
som redan ar hadr idag och som kommer i framtiden.

Att arbeta med klimatanpassning och att hoja robustheten
pa en byggnad, en fastighet eller ett omrade kan innebira
maénga olika saker. Det delade ansvaret kan forsvéra
genomforandet men det finns ocksa forutsattningar for
att arbeta effektivt. Med ett helhetsténk, flexibla 16sningar
och forstéelse for robusthet kan vi komma valdigt 1angt.

I denna exempelsamling lyfter vi fram ett antal olika
atgiarder som kan bidra till att forebygga att skador
uppstar eller som 6kar motstandskraften mot klimat-
forandringar och extrema viderhidndelser. Urvalet av
exempel har gjorts utifran relevant forskning och erfar-
enheter. De atgarder som lyfts fram har genomforts i
befintlig miljo. Exempelsamlingen syftar till att motivera
och inspirera till att genomfora fler robusthetshojande
atgarder i vart samhalle och det ar upp till var och en
att bedoma lamplighet for respektive plats och atgard.
Det finns dven ménga fler atgarder som ar majliga att
genomfora. Darfor har vi i slutet av den hér rapporten
ett avsnitt dir vi hanvisar till andra inspirerande
exempelsamlingar och atgardsbeskrivningar.

Projektet har initierats och finansierats av samarbetet
Offentliga fastigheter. Rapporten ar forfattad av en
projektgrupp fran RISE Research Institutes of Sweden AB
bestdende av Hanna Matschke Ekholm, Beatrice Nordlof,
Tora Raberg, Johanna Snellstrom och Peter Lidén.
Styrgruppen har bestétt av Amelie Stjernhav, Malmo stad,
Christina Séther, Locum AB, Erik Warborn Wredberg och
Lotta Nilbecker, Region Skéne, Gunnar Edlund, Fortifika-
tionsverket, Jan Sundbom, Specialfastigheter, samt Marie
Sjostrand, Statens fastighetsverk. Saija Thacker, Sveriges
Kommuner och Regioner, har varit projektledare.

Stockholm i september 2023
Peter Haglund

Sektionschef
Avdelningen for tillvaxt

Gunilla Glasare
Avdelningschef
Avdelningen for tillvaxt
och samhallsbyggnad och samhaillsbyggnad

Sveriges Kommuner och Regioner



Innehall

Atgiirder for att anpassa byggnaden.................cco.vveuevveeveeeueveeereeeseesessesesssesessenes 8
Enkla satt att motverka fukt och vattenskador 9
Flytta elen fran kallaren 10
Sensorer for att forbattra inomhusklimatet 11
Grona tak utifran olika forutsattningar 12
Spola toaletten med regnvatten 14
Atgirda sittningsskador med palning 16
Skapa boplatser for insekter, faglar och fladdermoss 18

Atgiirder for fastighet 0Ch ronyta..............coovvivevieiveiceeeeeeeeeeeee e 19
Skapa skugga med pergolatak 20
Anpassa fastigheten for att ta hand om regnvattnet 22
Samla upp och led om vatten med svackdiken 24
Bygg regnbaddar med flera nyttor 26
Kombinera atgéarder och 16s flera behov 28
Aterbruka trid och buskar 29
GoOr om grasmattan till ang 31
Bygg slackvattenzoner och skydda grundvattnet 32

Atgirder pa kvarter- eller stadsdelSniva................cccouevevreeueveeeeeeeeeneeese e 34
Skydda mot héga havsnivaer med hogvattenskydd 35
Forbéttra stadsmiljon genom att plantera trad 36
Sakra for framtida vattennivaer med invallningar 38
Anldgg damm for att motverka torka 40
Motverka erosion med strandfodring 41

FOr mer iNSPIration........cccccooiiiiiiiiiiiiiiee ettt et e st sse et esaeeaee 42

LANKAT ..ottt ettt et e st et st e sat e bt et e et e e st eabesaeesaeeneeneenne 43




Hur rustar vi oss for
klimatforandringarna?

Klimatet forandras, vi ser effekterna av det redan idag
och extrema viaderhéndelser sker med 6kad frekvens. Ett
skyfall kan fa forodande konsekvenser i en asfalterad stad
eller samhalle dir vattnet har sma mojligheter att rinna
undan. En virmebolja kan skapa virmestress hos sarbara
grupper i samhaéllen dar byggnader lagrar och utstralar
varme. I kustndra omraden kommer havsnivahojningen
innebara stora utmaningar.

De nastkommande aren ar helt avgorande for vilken
framtid vi behover forhalla oss till men redan idag ar
effekterna av ett forandrat klimat synliga. For att minska
risker for skador pa bebyggelse och ekosystem behover
vi arbeta med att anpassa vara byggnader, infrastruktur
och samhallsfunktioner.

Naturbaserade l6sningar sdsom vixtbdddar och grona tak
blir alltmer vanliga i stadsmiljon for att tillfora gronska,
hantera dagvatten och sédnka temperaturen. Dessa ricker
dock inte vid skyfall med 6versvamningar som foljd. Vi
behover arbeta i det lilla och det stora for att stirka sam-
héllets robusthet mot bade kortsiktiga extrema handelser

och planera for de 1dngsiktiga langsamma fordndringarna.
En stor del av klimatanpassning handlar om den redan
befintliga bebyggda miljon. Vi har under lang tid planerat
och byggt pa ett satt som idag gor oss sarbara for klimat-
forandringar och extrema vaderhandelser. Vi beh6ver nu
arbeta pa andra satt och det beh6ver goras i samverkan.

Det ar nu helt avgorande att vi arbetar med multifunktio-
nella I6sningar som kan bidra till att hantera flera olika
utmaningar. Atgirder kan vara kostsamma och for att 6ka
nyttan ar det av stor betydelse att det finns en forstaelse for
helheten och att synergier tas tillvara. I den har exempel-
samlingen lyfter vi fram en bredd av olika typer av atgirder
som kan bidra till att forebygga att skador uppstar eller
som Okar motstandskraften mot klimatforandringar och
extrema vaderhéndelser.

Det ar dock viktigt att belysa att en atgérd kan vara mer
eller mindre lamplig beroende pa platsens forutsiattningar
och det ar darfor viktigt med ett systematiskt klimat-
anpassningsarbete; bland annat att analyser 6ver platsens
forutsattningar gors och att olika atgiarder utvarderas.

Pa Offentliga fastigheters initiativ har vigledningen

Stod i arbetet med klimatanpassning tidigare tagits fram.
Denna beskriver hur en fastighetsorganisation kan arbeta
med klimatanpassningsfragan genom hela processen,
fran planering till anpassning av befintlig fastighet. Den
utgar fran fastighetsorganisationens perspektiv och lyfter
fram vad som &r viktigt att tinka pa.

Den hir exempelsamlingen av klimatanpassningsatgarder
ar framtagen som ett komplement till vigledningen och
syftar till att inspirera till att fler dtgdrder genomfors.
Darfor har ocksé de dtgiarder som valts till rapporten
genomforts i redan befintlig miljo. De olika atgirderna ar
uppdelade i tre nivaer: fran atgarder i och pa byggnaden,
till fastighetens mark och gronytan till mer storskaliga
atgirder pa kvarter- eller stadsdelsniva.


https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/stodiarbetetmedklimatanpassning

Hitta ratt bland exemplen

I den har exempelsamlingen har vi valt att
anvanda oss av féljande fem kategorier for
att illustrera vad atgirderna bidrar till att
anpassa oss till. Pa sa vis kan du snabbt

fa en 6verblick 6ver vilka atgirder som ar
relevanta for vilken klimatrisk.

Skyfall, kraftiga regn och
dagvatten
Klimatférandringarna vantas leda till

"7y
/
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forandrade nederbérdsmonster i hela
landet. Vadret forvantas bli mer extremt
och savil torrperioder som kraftiga nederbordstillfallen
vantas bli vanligare. Enligt SMHI kan ett s& kallat 100-
arsregn (nederbordsmingden uppnas eller Gvertraffas

i genomsnitt en gang pa 100 ar) komma att bli upp till

40 procent kraftigare till r 2100.

Dagvatten ar regn- och sméltvatten som rinner fran ytor
sésom hustak, viagar och parkeringsplatser. Hur mycket
dagvatten som uppkommer och behéver hanteras beror
pa bland annat nederbord, avdunstning och markytans
egenskaper. Darfor behover dagvattnet hanteras.

Det kan innebira exempelvis hojdsittning for, eller
avledning frdn, mark och byggnader for att undvika
skador vid skyfall. Med atgarder finns det dven mojlighet
att fordroja och infiltrera dagvattnet si att utslapp av
fororeningar till recipient minskar.

Begreppet skyfall anvands for att beskriva en regnhiandelse
dér stora méngder vatten faller under kort tid. Dagvatten-
systemets kapacitet racker inte till for att omhinderta de
stora vattenméngder som uppstar vid skyfall och kraftiga
regn. Skyfall leder ofta till Gversvimning i lagt beldgna
omréden. Byggnader med kallare &r sarskilt kansliga

for 6versvamning vid skyfall, liksom byggnader som ar
anslutna till ett kombinerat ledningsnit (ledningsnét

som omhandertar bade spill- och dagvatten).

Hojda vattennivaer i hav
och vattendrag
Vattennivén i havet vantas stiga till f61jd

det som kan sdgas med sdkerhet ar att havet stiger redan

av klimatforandringarna. Det 4r mycket
osakert hur mycket och hur snabbt men

idag och kommer att fortsétta stiga under méanga arhund-
raden framover. De senaste prognoserna fran IPCC visar
att den globala medelvattennivan kan komma att stiga
med mellan 0,3 — 1,0 m till &r 2100, och att en havsniva-
héjning pé 2 meter till ar 2100 inte kan uteslutas. Stigande
havsnivéer leder till ett flertal potentiella konsekvenser

for bebyggelsen. Nar havets medelniva stiger kar risken
for erosion i kustzonen, vilket kan fa konsekvenser for
strandnéra infrastruktur och bebyggelse. Hogre havs-
nivier medfor dven en 6kad risk for 6versvaimning vid
stormar och tillfalliga hogvatten vilket kan ge skador pa
14gt beligna byggnader och infrastruktur. Oversvimningar
i kustzonen kan i framtiden férvéntas intraffa allt oftare
och bli mer omfattande jaimfort med idag.

Aven lings sjdar och vattendrag kan vattennivan stiga till-
falligt och orsaka erosion och 6versvimning av strandnéra
bebyggelse. Detta intraffar framfor allt i samband med
kraftig snésmaéltning eller 1angre perioder av ihéllande
nederbord. Oversvimningar fran sjoar och vattendrag

ar ofta mer langvariga jamfort med 6versvimningar fran
havet. Vattennivan i en sjo kan ligga pé en forhéjd niva

i flera veckor, medan en 6versvamning fran havet ofta
endast varar i nigra timmar.



Okade temperaturer och virmebéljor

Den globala medeltemperaturen har
oOkat i snabbare takt 4n under négon an-
nan historisk period och kommer fort-
sédtta gora s under lang tid. For Sverige

forvintas storst 6kning i temperaturer
under vintern och de storsta forandringarna handlar om
att perioder med utbredd kyla blir kortare och mycket
mildare. Klimatfordndringarna kommer ocksa innebira
mer frekventa och mer intensiva perioder av hoga sommar-
temperaturer.

Varmeboljor kan fa allvarliga hilsokonsekvenser bade
for ménniskor och djur. Sarskilt drabbade ar sarbara
grupper sdsom barn, dldre och sjuka personer. Hur
maénniskor bor och majligheten till att finna svalka i
staden blir extra viktig. Parker, vattendrag och allmént
tillgingliga luftkonditionerade inomhusmiljéer ar viktigt
for att virna méanniskors hilsa.

Ett varmare och blétare klimat innebar ocksé okad luft-
fuktighet. En allt varmare jord innebar att avdunstningen
okar sa att atmosfiren blir fuktigare. Detta kan innebéra
risker for byggnader. For 14g fuktighet kan innebéra att
material torkar ur och for hog luftfuktighet kan leda till
mogel eller korrosion. Att anpassa byggnader och utom-
husmiljoer till 6kade temperaturer och varmeboljor ar
viktigt och kan innebéra stora besparingar.

Laga vattennivaer och torka

Forandringar i temperatur och neder-
bord paverkar grundvattennivaerna och
aven grundvattnets variationer under
aret, vilket i sig paverkar den mangd
grundvatten som bildas och som sedan
finns tillgingligt for olika anvandningsomréden, till
exempel dricksvatten och bevattning.

Vattentillgdngen i ett forandrat klimat paverkas genom
forandringar i nederbérdsmonster, avrinningsférlopp
och avdunstning. Risken for 6versvimningar till foljd av
skyfall viantas 6ka, men perioder med 1ag vattentillgadng
blir ocksa mer vanligt forekommande. Den minskade
vattentillgdngen beror framst p4 att vixter kommer

att forbruka mer, eftersom vixtsdsongen forlangs i ett
varmare klimat. Hogre temperaturer gor ocksé att mer
vatten dunstar av frin mark och vattendrag. Langvariga
perioder med lég eller ingen nederbérd medfor 1ag vatten-
foring i vattendragen och lagt vattenstand i sjoarna. Det
kan leda till vattenbrist och konkurrens mellan olika an-
vandningsomréden till exempel dricksvattenférsorjning,
industriell verksamhet eller bevattning.

Vid torka 6kar risken for brander samtidigt som tillgéngen
pa vatten kan paverka majligheten till sldckarbete. Dess-
utom riskerar kemikalier att ldcka via slackvattnet till
kansliga recipienter, verksamheter och dricksvattentakter.

Den biologiska mangfalden i ett forandrat klimat
Vixande stader paverkar den biologiska
mangfalden direkt via 6kat markansprak,
borttagande av ursprunglig vegetation
och urbaniseringens effekter i landskapet.

I den hallbara staden ar ekosystemtjénster bade i och
utanfor stadskédrnan en nyckeltillging med en méngfald
av varden: miljomassiga, ekonomiska, sociala och kulturella.
Den urbana gronskan producerar syre, dess blad kan
minska partikelférekomsten i luften och den hjilper

till att kyla stdderna under sommaren. Urban gronska
och vatten ger flerfaldigt positiva effekter pa biologisk
mangfald, klimatreglering och inte minst pa folkhilsa
och livskvalitet.

Artrikedom ger en storre resiliens eller robusthet till
ett system, vilket gor det mer motstandskraftigt mot
forandringar. Hog biologisk mangfald ger ocksa stora
upplevelsevirden for manniskor.

I ett forandrat klimat med intensiv torka blir det viktigt
med 6ppna dagvattenlosningar for de djur som delar vart
urbana habitat. Ytor som byggs upp for att magasinera
vatten och fa det att dr6ja sig kvar sa lange som mgjligt ar
livsviktiga for bade djur och véxter. De urbana miljerna
kan byggas upp med en bredd som gynnar den biologiska
maéngfalden, framfor allt om tanken pa konnektivitet
genomsyrar planeringsarbetet och krav pa byggprojekt.



Atgirder for att
anpassa byggnaden

Det forandrade klimatet forutses i hog grad leda till 6kade risker for
bebyggelse och byggnader. Exempelvis 6kade risker for 6versvamning
och 6kad belastning pa avloppssystem. Uppskattningar som gjorts
(bland annat Klimat- och sarbarhetsutredningen 2007) visar att redan
i dagens klimat riskerar drygt sex miljoner kvadratmeter byggnadsyta
langs vattendrag i Sverige att 6versvammas i genomsnitt en gang per
hundra ar. Nedan presenteras atgarder som kan goras i och pa en
byggnad. Det kan handla om noggrant underhall och kostnads-
effektiva enklare atgarder.
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Enkla satt att motverka
fukt- och vattenskador

En byggnad ska vara utformad pa ett sadant sitt att
vatten eller fukt inte orsakar mogelskador, som i sin

tur kan ge halsoproblem for de som uppehéller sig i

en byggnad. Det kan dock ricka med sma méngder
vatten/fukt under fel forutsattningar for att ett allvarligt
problem ska uppsté. I detta fall handlar det ofta om att
varmare fuktig luft méter kallare byggnadsytor, dar
kondens uppstar och risken for mogelskada dkar pa
organiskt material (t. ex. konstruktionsvirke). Vart
svenska byggnadsbestand dr mer utsatt jamfort med
ldnder s6der om oss da vi generellt anvander mer tra i
konstruktionen. Vid handelse av betydande inldckage

av vatten kan dven andra skador uppkomma och péa-
verka till exempel elinstallationer, eller inredning samt
medfora omfattande sanering och renovering. Vatten
och fuktrelaterade skador star for en mycket stor andel
av de byggskador som finns idag, bade sett till antal och
kostnader. Ett pé vissa platser fuktigare klimat som dven
tenderar att inkludera mer frekventa kraftiga skyfall, gor
véra befintliga byggnader 4n mer sarbara.

Byggnaders utformning och arkitektur har forandrats
med aren, vilket medfort att vart byggnadsbestéand skiljer
sig at. Det finns ménga &dldre byggnader som byggnads-
tekniskt varit vil genomténkta och pa ett bra sitt statt
emot det yttre klimatet. Daremot finns det inga bygg-
nader som 6ver tid vidhaller sin ursprungliga standard
utan ordentlig tillsyn och underhall. Material &ldras och

byggnadens funktion forsimras med aren.

De viktigaste atgdrderna for 6kad

robusthet gors i underhallet

e Uppritta en underhallsplan vilken inkluderar besiktning,
planerat underhall och utfért underhall. Livslangden for
byggnadens olika delar skiljer sig at och ett forandrat klimat
kan forkorta livslangden an mer, exempelvis kan varma och
soliga forhallanden bryta ner tatande detaljer som fogar dar
vatten i ett senare skede kan tranga in. En besiktning kan visa
pa svagheter och otatheter i byggnadens yttre skal som tak,
fasad och grund. Erfarenheten visar att redan vid radande
klimat behover fastighetsagare spendera stora pengar pa
fuktskador dar vatten tranger in genom otatheter i fasaden.
Ett gott underhall med mindre atgarder bedéms vara en
billig investering jamfort med vad ett framtida forandrat
klimat kan orsaka.

| den man det ar mojligt avled vattnet fran att na byggnaden.
Dranering, utvandig tatning av kallarvagg (vattenavvisande
produkter), sluttande marklutning fran fastighet kan goras.
Det kan finnas behov av att forse kallartrappor med tak da
det finns risk for vattenansamling.

L]

Gor en 6versyn av dranerings- och avloppsledningar samt
stupror och draneringsbrunnar genom rensning och funk-
tionskontroll. Har marken satt sig sa att ledningens lutning
har forandrats eller ansluter avloppsledningar till ett kombi-
nerat system? | sadana fall kan det vara aktuellt att installera
backventiler for att forhindra bakattrangande avloppsvatten.

En backventil forhindrar automatiskt att avloppsvatten flodar
baklanges fran det kommunala ledningsnatet och kan installe-
ras under kallargolvet pa avloppsroret eller i en brunn utanfor
huset. Vissa backventiler gar dven att stanga manuellt.

Genom fuktovervakning och styrd avfuktning kan manga
skador forebyggas och livslangden pa byggnadsdelar for-
langas. Vissa delar av en byggnad kan vara extra utsatta for
mogelangrepp pa grund av dess paverkan av det skiftande
utomhusklimatet, som exempelvis krypgrunder och vindsut-
rymmen. Detta dr kdnda utsatta konstruktionsutrymmen dar
extra kontroll &r bra, i synnerhet om det finns luftotatheter
in mot vistelseytor.

Flytta verksamhet i bottenvaningar. En kallare &r inte avsedd
for att inredas med fuktkansliga material. Darutover kan
det vara aktuellt att flytta kanslig utrustning som elcentraler
och servrar.
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Flytta elen fran kallaren

I Halmstad finns Orjans vall. En fotbollsarena som dgs av kommunen och ligger
utsatt, ndra an Nissan. Arenan har drabbats av 6versviamningar, framfor allt

vid stormar nar vattnet i Nissan tryckts upp och svammat o6ver det laglinta
omradet som Orjans vall star pa. En risk som identifierades av kommunen var
placeringen av elrum och stillverk som forsérjer hela anlaggningen med strom.

De flesta skadorna pa byggnader fran éversvimningar
beror pé att vatten har kommit upp ur golvbrunnarna,
men vatten kan dven ta sig in via garageportar, dorrar
eller fonster. En relativt enkel dtgird for att minska
risker och kostnader vid risk for 6versvimning ar att se
over och flytta sidant som finns i killarutrymmen eller
bottenvaningar som ligger i utsatta lagen. Ofta ar det i
dessa utrymmen som servrar och elcentraler placeras.
Utrustning som ar valdigt kansligt for fukt och vatten.

P4 Orjans vall identifierades att elrum och stillverk 13g i
den mest 6versvimningsbenédgna delen av anliggningen
och riskerades att slas ut vid en 6versvimning. Kom-
munen overvigde olika atgirder for att hantera risken,
exempelvis att bygga en skyddsvall, men investeringen
bedomdes i slutdndan for stor. Losningen blev i stallet
att flytta hela stillverket till en ny byggnad pa hogre niva,
en bit utanfor arenan.

Det har gjorts noggranna undersékningar och modelle-
ringar over platsen vilket var tidskravande men gjorde
att politiker och tjanstepersoner kinde sig trygga med de
beslut som togs.

Kommunens teknik och fritidsndmnd fattade beslut och
finansierade hela projektet som kunde bekostas inom
ramen for ordinarie investeringsbudget. Den totala kost-
naden var tvd miljoner kronor. Nigot som bedémdes som
I6nsamt eftersom atgirden helt skyddar fran de skador
som kunnat uppsta vid en 6versvimning.

Stora delar av den ersattning som betalas ut av
forsakringsbolag vid naturskadehéndelser, sa som

oversvamningar, relaterar till skador pa golv och
vaggar men dven for utrustning och material i
kallarutrymmen.

Ansvarig: Beslut och kostnad togs av kommunens teknik- och
fritidsnamnd som har full radighet. Kommunen har samarbetat
med det kommunala energibolaget.

Komplexitet: Lag

Kostnad: 2 miljoner kronor

Lds mer om: Elflytten pa Orjans vall p4 SMHIs hemsida >>

Expertens kommentar: Finns det yta ar detta ett bra alternativ
da det ar konkret och enkelt att genomféra. Vid nybyggnad kan
det vara bra att passa pa att kombinera med andra I6sningar
som exempelvis grona tak. Tank pa att bygglov kan kravas.

Foto: Sofia Erléw



https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-pa-klimatanpassning/sa-sakrades-elen-for-fotbollsarenan-orjans-vall-1.185578
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Sensorer for att forbattra
inomhusklimatet

SISAB (Skolfastigheter i Stockholm) har ett system for drift och 6vervakning av
sina fastigheter dar de med ca 25 000 sensorer och realtidsuppkoppling styr
mot god inomhusmilj6é och effektiv energianvandning. Vid varma perioder

anvands nattkyla.

Sensorerna har installerats for att styra uppvarmning
och ventilationssystemet optimalt men dven for att
hantera varma perioder. Med hjalp av sensorerna for
inomhustemperatur kan det identifieras vilka fastigheter
som &r utsatta vid varmeboljor. I dessa arbetas det med
nattvidring vilket innebdr att stélla in ventilationen sa den
ar pa mellan vissa tider pa natten eller att den beroende
pé utomhustemperatur slas pa under natten. Styrningen
av ventilationen gor att lokaler kan kylas ner och stom-
men goras kallare. Byggnaden kyls ner vilket gor att det
finns en troghet och motstdndskraft mot att varmas upp
under dagen. De higsta temperaturerna nés di senare
under dagen &n om byggnaden inte kylts ner.

I samarbete med med Miljoforvaltningen i Stockholms
stad och Geografiska Informationsbyrén kartlagger
SISAB ocksa virmeutsatta forskolor och skolor. Det ger
underlag som sen kan anvidndas nir hyresgisterna valjer
sommarforskolor och skolor. Det ger ockséd underlag for
prioritering av atgarder.

SISAB har nyligen tagit fram ett forslag till handlingsplan
(ej beslutad i skrivande stund) som i sin tur utgar fran
Stockholm stads handlingsplan for klimatanpassning. I
SISAB:s forslag anges att "passiva” dtgiarder sdsom solav-
skdrmning pé fasad och skuggande trid ska prioriteras,
men dven tekniska kyllosningar kan behovas. I dagsliaget
ar det bara ett fatal byggnader som har kyla installerat.

Ansvarig: SISAB har full radighet

Komplexitet: Lag

Kostnad/besparing: Uppgift saknas

Lds mer: Om inomhusklimat pa SISABs hemsida >>

Om klimatkomfort i offentlig miljo fran Offentliga Fastigheter >>

Expertens kommentar: En bra atgard da fastighetsagaren
har full radighet. Dock sa ar det bra att komplettera med
multifunktionella atgarder som kan bidra med fler nyttor.
Vegetation bidrar till att gynna biologisk mangfald, kyler
omgivningen mer och bidrar till ett behagligare klimat.

o gar NEE G6E G
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Foto: Hanna Matschke Ekholm
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Grona tak utifran olika

forutsattningar

Grona tak kan vara allt fran sedumtak med en bygghojd pa nagra centimeter och begransat
skotselbehov till mer kravandevaxtbaddar av parkkaraktar. | foljande avsnitt beskriver vi
skillnaderna mellan sedumtak och biotoptak samt vad som ar viktigt att tdnka pa vid valet.

Sedumtaken ar de vanligaste och dessa har en vegetations-
matta som bestar av torktdliga sedumarter med ett
substratlager pa 3—10 cm. De ir billiga, kriaver inte
mycket skétsel och gar att anvénda i de fall dar tak-
konstruktionen inte klarar sd hog last. Dock gynnar

de biologisk mangfald i begrdnsad omfattning. Under
langa perioder utan regn och med hog temperatur kravs
aven bevattning pa tunna sedumtak som annars torkar.
Sedumorttak och dngstak har en rikare flora vilket kriaver
tjockare substratlager.

Biotoptak &r en variant dir man kombinerar olika
vegetationstyper och ocksa tillfor substrat och mikro-
habitat som till exempel dod ved, stensamlingar och
sandblottor. Anldggning av biotoptak kraver mer resurser
vid planering och anldggning. I ménga fall kravs exempelvis
lyftkran for att fa alla delar pé plats. Biotoptaken ar mer
varierade och bidrar mer till biologisk méngfald och har
storre vattenhallande kapacitet.

Forutsatt att taket inte har alltfor kraftig lutning, att
bjalklaget ar dimensionerat for det samt att detaljplanen
medger det, ar det fullt mojligt att anlégga grona tak

pa befintliga tak. Det ar ocksd mgjligt att bygga upp ett
“fristdende” bjialklag med gronyta 6ver till exempel en
parkeringsplats eller annan yta. De grona taken kan ocksé
fungera som pollen- och nektarkélla for insekter och for
att fordréja dagvatten. Bada dessa funktioner dr beroende
av substrattjockleken. Dels skapar ett tjockare substrat-
lager forutséttningar for en rikare flora, dels 6kar den
vattenhéllande kapaciteten. Genom att utforma de gréna
taken sd att det gér att vistas pa dem erhélls en trivsam
rekreationsmiljo.

Att anldgga ett gront tak passar om:
 Taket inte har for kraftig lutning
 Bjdlklaget dr anpassat efter vikten

+ Detaljplanen tillater dtgarden.

Ansvarig: LIBO (Lindesbergsbostader) har anlagt tunna
sedumtak.

Komplexitet: Medel

Kostnad/besparing: Energibesparingar i form av
temperaturreglering om befintlig isolering ar undermalig

Lads mer: Grona takhandboken 2021 >>
Boverket PBL Kunskapsbanken Grona tak >>

Expertens kommentar: Solceller och grona tak gar utmarkt
att kombinera. Panelerna skuggar sa att fukten halls

kvar i vegetationen, vilket sanker temperaturen och da

blir solpanelerna mer effektiva. Tank pa vilken last taket
klarar. Biotoptaken blir tyngre beroende pa substratdjup.
Finns majlighet att fa in det tidigt i processen vid storre
ombyggnationer sa kan de konstrueras for att klara storre last.

Foto: Tora Raberg
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Erfarenheter och lardomar

Kristoffer Hedblad pa LIBO i Lindesberg som ar
bestéllare av stora takytor med grona tak poangterar

att den viktigaste anledningen till att anvénda sig av
grona tak pa deras fastigheter har varit upplevelsen som
gronskan ger till forbipasserande i jamforelse med ett
statiskt och hardgjort tak. De har ocksa markt av en stor
skillnad pa hur mycket regnvatten som sugs upp jamfort
med en hardgjord takyta. Det visar pa potential att bidra
till att minska belastningen pa lokala reningsverk nir
atgiarden anvinds pa stora takytor.

Grona tak av alla typer kan ha en kylande effekt pa
byggnaden eftersom solens virmande strélar reflekteras

i hogre utstrackning (albedo) jamfort med asfaltspapp
eller morka takpannor. Ett tjockare substrat isolerar mer,
vilket gor att biotoptak kan forvéntas ge storst energi-
besparingar bade under vinter och sommartid. De grona
taken kan bestillas med tillhorande droppbevattning men
Kristoffer fran LIBO har erfarenhet av att droppbevattning
sétts igen efter ett tag. Vid behov kan det vara bra att
komplettera med exempelvis sprinklers eller vattenspridare.

For att minska forluster av vatten genom avdunstning
ar det en fordel om taken vattnas under natten. Det
minskar dven risken for brannskador nar solen traffar
vattendroppar pa bladytan.

Avdunstning av vatten bidrar till att kyla byggnaden,
men det krdvs att det finns gott om vatten for att ha
mdjlighet att vattna taket under torra perioder.

T2

Foto: Scandinavian Green Roof Institute

Foto: Mattias de Frumerie/Byggindustrin

Vatmarkstak i Malméo

Behovet av taklosningar med smarta dagvattenmagasin okar i
takt med fortatning och allt fler kraftiga skyfall. Det finns system
som reducerar avrinningen genom att behallare, geoceller

eller andra I6sningar monteras under vaxtbadden for att halla
kvar och fordréja regnvatten. Pa miljohuset till fastigheten Oh
Boy i Malmo finns sen 2017 ett vatmarkstak dar avvattningen
medvetet begransats. Vatten ar stdende pa ett tatskikt med
hel duk, och med véxtval och vaxtbdadd som anpassats efter
det bl6ta forhallandet. Vatten fran huvudbyggnaden leds ned
till miljohuset, vilket ar konstruerat for att klara lasterna fran bade
vaxtbadd och mer an 100 mm staende vatten.

Tank pa brandskyddet

Vid anlaggning av ett gront tak ar det viktigt att beakta de
brandkrav som finns for taktackning, nagot som ibland
kan vara svart vid grona tak. Daremot finns det utrymme
for objektspecifika l6sningar i Boverkets byggregler om en

utredning gors i form av en analytisk branddimensionering.

Forsok visar att grona taktackningar sannolikt ar relativt
svarantandliga under stora delar av aret. Spridning kan ske
genom direkt flamspridning, stralning, flygbrander/gnistor
eller en kombination av faktorerna. Det gar att forsvara
brandspridning mellan olika grona ytor genom exempelvis
skyddsavstand.

Las mer hos Brandskyddsforeningen >>
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https://www.brandskyddsforeningen.se/globalassets/brandforsk/brandforsk_700-161_grona_tak.pdf 
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Ansvarig: Vasakronan har genomfoért projektet i
totalentreprenad.

Komplexitet: Hog
Kostnad/besparing: Uppgift saknas

Las mer om: Sergelhusen >>

Expertens kommentar: Det ar viktigt att se 6ver platsen for en

sadan har atgard och dven se 6ver mojligheterna for att koppla
pola toaletten me
Dagvatten fran taket ar férhallandevis rent men beroende pa
vad det filtrerar genom kan det behodvas rening. Om det ar
reg nva e n gravatten som anvands sa kravs ocksa eventuellt rening.

Tank pa att dven koppar kan missfarga vattnet.

Sergelhusen har hallbarhet i fokus, de har
bland annat mer an 5 000 vdxter pa sina

tak och terrasser som bidrar till biologisk
mangfald och reglerar temperatur. De grona
taken tar ocksa hand om regnvatten lokalt
och avlastar pa sa sitt dagvattennatet. Det
regnvatten som samlas upp anvéands till att
vattna och att spola 54 toaletter.

Att samla in och ateranvinda regnvatten ar vanligt i
ménga linder som till exempel Australien och USA.
Metoden har flera fordelar ur miljésynpunkt da den
kan bidra till minskad vattenférbrukning och férbéttrad
dagvattenhantering. I Sverige ar tekniken dock relativt
obeprovad. Vasakronan har provat, i Sergelhusen mitt

i Stockholm.

Enligt Carl Hakansson, projektchef pa Vasakronan vill
de som fastighetségare alltid se 6ver olika sitt att vara
med och bidra till ett minskat nyttjande av resurser.

Foto: Vasakronan
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Foto: Vasakronan _-‘-_"‘ll_'-_;.__-‘_‘—'-..— —

Nagot som i det hér fallet varit en starkare drivkraft in
kostnadsbesparingar i projektgenomforandet. Det ar
dock viktigt for foretagets grona finansiering och en god
marknadsfordel. I Stockholms innerstad dr dagvatten-
systemet redan tungt belastat. Vasakronan ville bidra till
att minska belastningen.

Utférande

Projektet har genomforts som totalentreprenad. Anlagg-
ningen kréver killarutrymme och plats for spolsystem
samt rening.

Atgirden #r krivande i drift och vattenreningsfilter
behover bytas regelbundet berattar Samir Djedou som
nu forvaltar anldggningen. Tankarna méste ocksé renas.
Atgirden innebir hogre investerings- och forvaltnings-
kostnad men bidrar till manga mervarden. Det ar ocksa
ndgot som ar positivt for foretagets hallbarhetsprofil.

Tva tak med vixtlighet samlar upp regnvatten. De artrika
taken gynnar den biologiska méngfalden. Insamlingen av
regnvatten bidrar till att minska vattenforbrukningen och
sianka belastningen pa stadens dagvattennit.

Foto: Vasakronan

Erfarenheter och lardomar

En viktig 1ardom som Vasakronan fétt erfara ar att olika
typer av tak lampar sig olika bra. Problemet med att det
atervunna vattnet inte varit rent nog och som medfort
mycket smutsigt vatten i toaletterna har nu hanterats. Det
var ett strukturellt fel i anldggningen och nu har systemet
byggts om och fler filter installerats.

Ytterligare en viktig lardomaér att gora analyser av hur
vattnet kommer filtreras innan installationen gors. Att se
over vilken anldggning man vill ha pé vilket typ av tak.
P4 ett vanligt tak hade det sdkert funkat béttre tror Carl
och Samir pa Vasakronan.

Tank pa att...

...ett regnvatteninsamlingssystem (braddningsavloppet)
kan behéva tillstand utifran miljébalken och PBL.

...det ar viktigt att tanka pa hur spillvatten (braddning) fran
overflodet fran regnvattentanken ska hanteras. Leds det till
dagvattnet, kan extra filter behévas for rening.

Foto: Vasakronan

Atervinning av regnvatten

Systemet bestar av uppsamling av regnvatten i brunnar pa

taket. Regnvattnet leds ned till tankar i kdllaren. Dar renas

vattnet med hjalp av filter for att sedan ledas tillbaka till en
regnvattentank.

Fran regnvattentanken pumpas vatten upp i byggnaden
for spolning av toaletter. Vid brist pa regnvatten fylls

regnvattentanken med farskvatten fran det kommunala natet.

Vid stora floden braddas regnvattnet till dagvattennatet. Alla
delar av systemet ar sadant som finns pa marknaden och
anvands normalt vid byggnationer.

Las mer om vattenbesparande atgarder i en exempelsamling
fran Ecoploop och WRS, 2021 >>
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Ansvarig: Hyresbostader i Norrkdping ar ansvarig for atgarder
men dialog och forankring med &gare till grannfastigheterna
behovs.

Atgarda sattningsskador

Kostnad: Fran 10 miljoner kronor

o e
m e pa n I ng Lds mer om: risker i marken hos SGU >>

Expertens kommentar:
Sattningsskador kan uppsta om en byggnad &r uppférd pa
Pa Hyresbostdder i Norrkoping hade man under ett antal ar haft 6gonen pa en fastighet sittningsbensgna jordlager. Om marken belastas mer &n

dar sittningsskador identifierats. For att folja utvecklingen sattes matdubbar in. Efter ‘:d‘iat;e e Erane e S [ i e sz
den torra sommaren 2018 borjade fastigheten réra pa sig ordentligt. ppsia

Ena hornet péa fastigheten borjade sjunka. I och med

att de andra delarna av huset inte sjonk orsakade detta
betydande skador. Hyresbostidder borjade undersoka
vad de kunde gora at problemen som borjade uppsta i
flera lagenheter. De tog kontakt med konsulter runt om i
landet for att se 6ver mojligheterna. Att riva fastigheten
utesl6ts snabbt da det hade blivit dyrt. Sekelskifts-
fastigheter ar skyddade och kan inte rivas hur som helst
och det hade dven blivit problematiskt i och med de
anslutande fastigheterna.

Utférande

Efter manga undersokningar av fastigheten visade det sig
att huset bara stod pé tvérstalld granitsten med grund-
muren ovanpd. Det fanns ingen rustbiddd eller palning.
Huset fortsatte att réra pa sig och de boende fick evakueras.
Ena hornet pé huset hade d& sjunkit en decimeter.

Foto: Hyresbostader Norrkoping
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Hyresbostader fattade beslutet att uppratta ett tgards-
program samt en teknisk och en juridisk handlingsplan.
Det juridiska aspekterna av situationen var inte heller
enkla, exempelvis frigor om vem som ar skyldig att gora
négot och nir. Fastigheten som &r en hornfastighet fran
tidigt 1900-tal sitter ihop med de tva grannfastigheterna pa
vardera sida, vilka i sin tur dgs av tva andra fastighetsigare.

Det Hyresbostiader gjorde for att atgiarda fastigheten var

delvis att sdkra upp sa att huset inte skulle fortsitta sjunka.

De har pélat inifran med stélpalar, bilat ur hela botten-
plattan och gjutit ett nytt golvsystem. Detta innebar att
hela kéllargolvets yta nu ger stabilitet at huset tack vare
att palarna ar stoppslagna mot berget. Det har gjorts ett
gediget arbete menar Stefan Killman, Chef Projekt och
Inkop pa Hyresbostéder, som varit involverad i arbetet.

Palningsarbetet har kostat mellan 10 och 15 miljoner kronor.

Under processen har Hyresbostédder haft en 6ppen dialog
med de andra tva fastighetsigarna och med kommunen.
Grannfastigheterna hade ocksa sattningsskador om an
inte lika allvarliga och blev erbjudna att dtgirda sina
fastigheter i samma process. Nagot de avbdgjde.

Efter palningsarbetet har hela huset ocksa renoverats
pé grund av de skador som uppstatt. Alla lagenheter fick
atgirdas. I samband med renoveringen aterskapades
dven husets originalitet. Slutligen ska fasaden snart
fixas till. Forst invéntas resultaten och forsdkran om att
pélningen stér sig och att fasaden inte kommer spricka.

Erfarenheter och lardomar

Pa Hyresbostidder i Norrkoping har det varit en omfattande
men larorik process. Viktigt, menar Stefan Kéllman, ar att
problematiken med att byggnader sjunker tas p4 allvar.
Alla situationer ar unika med den hér typen av problem
men man far inte tinka att det dr en engéngsforeteelse.
Har det borjat sa verkar det fortsitta, det gér inte att
vianda processen siger Stefan. Det handlar om att fa fram
fakta, mita och gora en plan.

Sjunkande grundvattennivéer dr ett komplext problem
som behover hanteras i kommunen. Aven andra fastig-
hetsdgare har problem berittar Stefan.

Enligt Stefan Kallman behover det goras kartldaggningar
pé kommunal niva 6ver grundvattennivierna s man

far en forstielse for utmaningen. Kommunens roll méaste
vara att vara valdigt tydlig, sé fort det ska goras nagot

s& bor atgarder vidtas for att inte drénera och sdnka
grundvattennivaerna ytterligare.

”Dorrar gick inte att stanga. For oss har det
handlat om att ha ett hus som gar att bo i.
Vi har valt att satsa pa en l6sning dar den
samlade kunskapen sager att det har vet
vi funkar.”

— Stefan Kallman, Chef Projekt och
Inkdp pad Hyresbostader

Foto: Hyresbostader Norrképing
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Skapa boplatser for insekter,
faglar och fladdermoss

Variation dr mycket viktigt fér att gynna biologisk mangfald, sa det mest “naturvardseffektiva”
ar att fokusera brett pa ett flertal atgarder som gynnar den biologiska mangfalden.

Det finns idag ett underskott pa naturliga boplatser i de

flesta miljGer, inte minst i skogen pa grund av det moderna
skogsbruket. Studier visar att hickningsférmégan till och
med ar battre i holkar dn i naturliga bohal. Ett bra sitt att
arbeta for biologisk méangfald ar darfor att skapa boplatser.

Fagelholkar kan lampligen placeras med 15—30 meter
mellan holkarna for att minska risken for revirstrider.

For manga arter passar det bra med en placering tva
meter over marken, vilket ocksa gor det littare att under-
hélla dem. Viktigt att tinka pa ar att figlarna behover en
fri inflygningsstréacka till holken d&ven sommartid. I naturen
bygger faglarna bo i olika vaderstreck, men undvik sol-
exponerade soderlagen eftersom det blir for varmt.

Holkarna bor tommas nér forsta frosten kommit eftersom
faglarna foredrar en ren holk att 6vernatta i under host
och vinter. Faglarnas rede bestér av organiskt material
och fukt vilket far trdet i holken att ruttna snabbare om
den inte toms.

Fladdermoss ger oss en ekosystemtjanst genom att de pa
en natt kan dta upp till 3000 myggor. Nar husens tak och
vaggar titas kan fladdermoss ha svért att hitta boplatser.
Satt garna upp en eller helst flera fladdermusholkar.
Garna tre till fyra meter upp, inte nira artificiellt ljus

och med fri inflygning (inga kvistar eller annat i viagen).
Fladdermdss missgynnas av lampor och speciellt nir
ljuset ar uppétriktat. Dar belysning dr nodvandig kan
armaturen anpassas med tidsstyrning sa lamporna bara
lyser delar av natten, eller med rorelsedetektor. Ett rédare
ljus verkar inte stora vare sig insekter eller fladdermass.

For insekter ir mulmholkar ett bra alternativ. Atgirder
som att sdtta upp mulmholkar eller anldgga faunadepéer
kan erbjuda livsmilj6 for manga arter som &r knutna till
tradhéligheter och d6d ved. En naturlig mulmholk kan
skapas genom att sdga ur en sektion kring en halighet i
ett trdd som behover tas bort. Flera nationella mél finns
uppsatta dar dod ved spelar en viktig roll. Det nationella
malet “Ett rikt vaxt- och djurliv” anger att den biologiska

Ansvarig: Full radighet for fastighetsagaren

Komplexitet: Lag

Kostnad: Holkar och boplatser finns att kopa for insekter,
faglar och fladderméss. Fran ca 150 kronor.

Las mer om: Guide for biologisk mangfald fran Stockholms
stad >>

Expertens kommentar: Holkar behover underhallas och rensas
for att fungera optimalt och langsiktigt. Undvik soderorientering
vid montering. Kontakta ornitologiska sallskap for instruktioner
kring holkdesign for att gynna specifika arter.

maéngfalden ska bevaras och nyttjas pa ett héllbart satt,

och i malet "Levande skogar" anvands miangden hard dod
ved som en indikator for att bedoma om maélet kan nés.

18


https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2021796 
https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2021796 

Atgir der for fastighet
nyta

och gro

Att arbeta systematiskt med klimatanpassning och genomféra
lampliga klimatanpassningsatgarder dger till stor del rum utanfor
byggnaden. Pa sa vis kan i ett tidigare skede boende och byggnad
skyddas. Nedan presenteras atgarder som ofta dr pa fastigheten
men utanfor byggnaden. Detta dr atgarder som i storre utstrackning
kan tjana flera syften eller ha flera kianda nyttor. Eventuellt kravs
samarbeten med en eller flera aktérer. Har d@r naturbaserade och
multifunktionella I6sningar i storre utstrackning forekommande.
Multifunktionella 16sningar i tat urban milj6 forutsatter

integrering av flera funktioner pa samma plats.
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ATGARDER FOR FASTIGHET OCH GRONYTA

Skapa skugga med

pergolatak

I Norrképing bérjade arbetet med att forebygga viarme pa forskole- och
skolgardar redan 2016 efter ett beslut fran den politiska ledningen.

Eftersom barn &r en sarbar grupp nér det giller extrem varme
beslutade kommunledningen om att installera solskydd pa
alla forskolegardar. Johanna Pettersson fran utbildnings-
kontoret tillsammans med representanter fran samhaélls-
byggnadskontoret och fastighetsforvaltningen borjade da
att titta pa mojliga 16sningar for att skapa héallbar skugga
hos forskolorna. De landade i att en 1amplig dtgard var att
bygga upp pergolatak 6ver forskolornas sandlador.

Utférande

Idag har alla férskolor i Norrkdping minst ett pergolatak

och flera av de storre forskolorna har tvé tak. Kommunen
avsatte, efter beslutet, pengar varje ar till detta. Férskolorna
har sedan fatt soka och stilla sig i ko for att fa pergolatak.
Kommunen har ut6ver arbetet med pergolatak dven tagit
fram en handlingsplan for hur verksamheterna kan arbeta
med viarmebolja.

Nar kommunen forst borjade upphandla pergolatak sa 13g
snittinvesteringskostnaden pa 50 000 kr per tak. Idag ar
det ungefir det dubbla, beroende pé takets storlek. Det

typiska pergolataket pa Norrkopings férskolor ar 4x4 meter.

An s8 linge har taken inte krivt ndgot underh&ll men det
ar inkluderat i fastighetsigarnas underhallsansvar.

Erfarenheter och lardomar

Nir den forsta gruppen pergolatak sattes upp 6verdstes
kommunen av frigor. De forsta taken hade satts ner med
stolparna i sanden i sandladan vilket genererade flera
fragor om varfor de stod i sanden, om det var miljovanligt
trd med mera. Tjénstepersonerna fick borja lasa pa om
impregneringsmedel och travaruproduktion beréttar
Johanna Pettersson.

Lirdomarna har varit manga, exempelvis att stolparna
till taken ska st utanfor sandléddan sé inte vattnet rinner
ner i sanden. Det bor vara tiltade tak s& barnen inte kan
klattra upp pa dem och ta sig vidare utanfor forskolans
omrade. Det ar ocksa viktigt att undersoka varje plats
infor en bestillning av en pergola. Dels ar sandlédorna
av olika storlek, dels kan det pa vissa forskolor finnas
klatterstdllningar i sandladan.

Ansvarig: Kommunen har full radighet for de kommunala
forskolorna men for privata forskolor ar det respektive
fastighetsdgare som ar ansvarig.

Komplexitet: Lag

Kostnad: Ca 100 000kr/tak

Las mer: Om hélsoeffekter av varmeboljor hos
Folkhalsomyndigheten >>

Expertens kommentar: Sma barn ar extra sarbara for hoga
temperaturer da de inte kan reglera sin temperatur som vuxna
kan. Sarbara grupper &r dven éldre och personer med fysisk eller
intellektuell funktionsnedsattning. Tank pa att planera for, och
arbeta med, varme bade inomhus och i utemiljon dar sarbara
grupper vistas.

Tank pa att...

...en atgard kan vara mer eller mindre lamplig. Platsens
forutsattningar ska darfor alltid kartlaggas och analyseras.
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Foto: Bjérn Schouenborg

I en stad dir man planerar utifran de blé-gra-grona strukturerna finns stor
potential for 6kad biologisk mangfald och varierande livsmiljéer. Har kan
vi skapa ett ssmmanhéangande nitverk av grona strak for bAde ménniskor
och djur. Med hjilp av inventering, gronytefaktor och GIS-analys kan vi
kartlagga viarden som finns pé en viss plats i dagsldget och vilka som
behover stirkas ytterligare. Dar de sammanhingande stréken &r svira
eller omgjliga att stadkomma, kan sma ytor pa bara nagot kvarters stor-
lek, eller rentav annu mindre, ha betydelse for ett flertal véixter och djur.

Oppna dagvattensystem med dammar i staden skyddar mot 6versvimningar,

stodjer den biologiska méngfalden och bidrar med svalka och luftfuktighet
som ar sérskilt viktig i titbebyggda omraden dir varmen studsar mellan
byggnaderna.

L. | g 1 T
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Anpassa fastigheten
for att ta hand om

regnvattnet

For att hantera lackande ror och 6versvaimmade
kallare gjorde bostadsrattsféreningen Kallorna
i Malmo om sin innergard. Atgirden bidrar
ocksa till att fordréja vattnet ut till dagvatten-
natet. Fastighet ar fran ar 1909 och hade i
flera ar dragits med lackande ror i kéllaren.
Det visade sig att regnvattnet pa garden
leddes genom gamla, sondersprangda
keramikror.

Enligt Mattias Lind som var styrelseordférande vid
genomforandet tog det tva-tre ar att fa atgédrden till sténd,
men sjilva arbetet gjordes pa tre ménader. Foreningen
har nu anlagt sedumtak pa cykelskjulen, installerat regn-

tunnor och regnbiankar, samt anlagt en dagvattenbassing.

Den storre av de tva regnbankarna rymmer 1 kubikmeter
vilket klarar ett skyfall pa 10 minuter. Nar regnbiankarna
fylls upp briaddar de mot basséngen.

Ansvarig: Bostadsrattsforeningen
som dger marken har full radighet
att genomféra atgarden.

Komplexitet: Medel

Kostnad: En miljon kronor, per
innergard

Las mer om: Skelettjordskonstruktioner
och andra dagvattenanldggningar fran
projektet Klimatsakrad stad >>

Expertens kommentar: Tank pa att
man enligt lag inte far avleda vatten till
nagon annans mark.

Det ar viktigt att bevara gamla trad
med stora naturvarden om mgjligt. De
bidrar ocksa till mycket skugga. Det &r
bra att tanka pa vilka trad som viljs
nar nya ska planteras. Vissa trad kan
vara olampliga pa grund av risk for
rotintrdngning exempelvis.

Foto: Scandinavian Green Roof Institute
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Foto: Scandinavian Green Roof Institute

Dagvattenbassidngen dr uppbyggd i olika skikt med
dranering i botten. Bottenytan lutar svagt bort fran
huset mot en brunn. Bassidngen &r 1,5 meter djup med
skelettjord i mitten som fordrojer vattnet. Det tar cirka
en halvtimme for vattnet att rinna igenom bassidngen
till det kommunala dagvattenledningsnatet.

Vid kraftiga regn blir stadens avloppssystem latt 6ver-
belastat och fler fastigheter beh6ver arbeta med att
fordrdja vattnet for att minska belastningen. Det vatten
som samlas upp kan anvéndas till bevattning pa garden
vilket ar positivt ur resurssynpunkt och nédvéndigt i ett
framtida klimat med perioder av torka och eventuell

Foto: Scandinavian Green Roof Institute

vattenbrist. Ett problem som ménga upplever redan
idag och som forvéntas bli virre framover. Losningen
bidrar dven till sociala mervarden. En trevlig milj6 pa
innergarden dir boenden kan vistas under piltriden
har skapats. Gronskan ar av stort viarde och svalkar
under de alltmer varma somrarna. Det verkar fungera
sdger Mattias Lind nu tva ar efter implementeringen.
De har utsatts for kraftiga regn och 16sningen har pa
sd vis stresstestats. Det har dven blivit riktigt gront
pa garden och vixtligheten i bassidngen verkar frodas.
Att triden ar kvar var viktigt for de boende och
ombyggnationen har verkligen varit ett lyft dven for
trivseln séger Mattias Lind.

Utférande

Atgirden har utforts pa bostadsrittsforeningens egen
mark vilket innebér full radighet. Det finns dock mycket
att forhalla sig till i vad man kan, far och bor gora. Inled-
ningsvis fick foreningen bra hjalp med rad och tips fran
VA SYD som ar den regionala VA-organisationen. Nagot
som var vildigt vardefullt enligt Mattias Lind for att for-
eningen skulle kdnna sig trygga med de beslut de fattade.

Investeringskostnaden var ungefir en miljon per inner-
gard, inklusive drinering. Den 16sningen som byggts
kraver nastan inget underhéll jamfort med hur det var
tidigare, da de varje ar fick rensa roren som lag under
mark. Underhallet som krévs dr att rensa réren ungefir
vart femte ar och kolla brunnarna vilket ar ett enkelt
ingrepp. Resultatet ir ett fungerande dagvattensystem
som ar hanterbart ovan jord.

TIPS: Arbeta med stenkross

Alla fastighetsagare som har innergardar eller forgardsmark
kan arbeta med 6ppet barlager (forstarkningslager). Om en
innergard latt 6versvammas ar en effektiv atgard att fylla pa
med krossmaterial nar man graver om och se till att vattnet
kommer dit. Da finns ett Gversvamningsmagasin under mark
hela tiden. Vid marksanering nar gravarbeten behovs kan man
passa pa att fylla pa med exempelvis krossmaterial for tva
atgarder samtidigt.

Fastighetsdgaren ansvarar for att dagvattnet tas om

hand pa egen fastighet. Det kallas for lokalt omhénder-
tagande av dagvatten (LOD).
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VAN

///,//I// Ansvarig: Har inforts pa manga skilda platser och radigheten
kan darfor variera, fran eget ansvar hos fastighetsagaren till mer

breda samarbeten med t.ex. VA-organisation.

Komplexitet: Lag
Kostnad: 300kr/m investeringskostnad >>

Las mer om: Svackdiken och andra dagvattenlGsningar pa
VA-guidens, Anlaggningswiki >>

Om utformning och dimensionering av svackdiken, Stockholm
Vatten&Avfall >>

P Expertens kommentar: Effektiv atgard om plats finns och om
det underhalls bra. Tank pa att ytor med sluttning och 6ppna
m e Sva c I e n vattensamlingar kan vara en sdkerhetsrisk vid fastigheter dar

barn vistas.

Svackdike ar ett flackt dike med sluttande
kanter som ar bevuxet, oftast med nagon form
av gras- eller angsvegetation. Att anlagga den
har typen av dike ar en kostnadseffektiv metod
for att samla och leda stora floden vatten till
en brunn. Det har gjorts pa ett flertal stillen

i Sverige och ar en relativt okomplicerad

men robusthetshéjande atgard for klimat-
forandringar och okade vattenmangder.

Svackdiket bidrar med gronyta och tillgdngliggor vatten
for vixter i stadsmiljon. De kan integreras med andra
parkfunktioner for att skapa biologisk méngfald och
bidrar med urban gronska och minskad risk for 6ver-
svamning. Flodeshastigheten i ett svackdike &r ofta lag
vilket medfor att en del fororeningar kan avskiljas via
sedimentation.

Svackdiken dimensioneras i forsta hand for att hoga -
. o . . Foto: Edge
floden ska kunna avledas pa ett sikert sétt.
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Foto: Edge

Utférande

Atgirden behover 10 procent av den hardgjorda avrin-
ningsytan och bor vara minst 0,5 m djup. En uppskatt-
ning av kostnaden bygger pa StormTac, Stormwater
solutions och dr cirka 300 kr/m i investeringskostnad.
Uppskattningen dr en mycket generaliserad schablon-
kostnad och bor enbart anvindas som en vigledning for
atgiardskostnaden.

Med ett porost magasinerande material i botten, till exempel
makadam eller sandhaltig jord, kan en viss fordréjning ske.
Reningsgraden da dagvattnet avleds till ett svackdike ar
inte tillracklig i sig, men ofta kan diket fungera som forbe-

handling innan dagvattnet leds mot andra anldggningar,
exempelvis dagvattendammar eller vaxtbaddar. Vanligt
forekommande Ar att vattnet leds vidare till grasbevuxna
oversilningsytor. I kallt klimat kan svackdiken ocksa utgora
utrymmen for snolagring. De har dven god kapacitet att
leda bort vatten under snésmaltningsperioden.

Ett svackdike har en livsldngd pa ungefir 30 ar med skotsel.
For att skapa erosionsskydd dr det bra att nyanlagda diken
direkt sas med snabbetablerande gris. Vegetation med in-
slag av Orter kan etableras pé sikt. Lopande underhall kan

besta av grasklippning, renhallning och sedimentrensning,
samt rensning av in- och utlopp till diket.

Om diket forses med en
flodesreglering i utloppet
skapas en fordrojnings-
volym

Svackdiket kan forses
med en dranering for
battre reningsfunktion

Matjordslager
med gras

Figur: En principskiss 6ver ett svackdike
(stockholmvattenochavfall.se).

Viktigt att tanka pa!

Att diket har tillracklig dimension for att forebygga risker for
erosionsskador. Dikets maximala flode kan beraknas med hjalp
av Mannings formel. FlIodeshastigheten bor inte dverstiga

1 m/s. Dimmen kan bidra till flodesregleringen. Om diket
utformas med ett strypt utlopp ska det klara att magasinera den
dimensionerande regnvolymen. Diket far da@ samma funktion
som en 6verdamningsyta/torr damm.

Tank pa att...

.. infiltration ar effektivare pa grov eller sandig mark. Annars ar
atgarden mer av en fordrojningsatgard for dagvatten och ger
vaxttillgangligt vatten. For rening av finare partiklar och I6sta
fororeningar beh6vs kompletterande reningssteg.
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ATGARDER FOR FASTIGHET OCH GRONYTA
Ansvarig: Har inforts pa manga skilda platser och radigheten kan darfor variera,
fran eget ansvar hos fastighetsagaren till mer breda samarbeten med t.ex.
kommun och VA-organisation.
VAN Komplexitet: Fran lag till hog.
//////// P . g g° .

4 Kostnad/besparing: Beror pa upphandling och typ av avtal.

Las mer om: Vaxtbaddar i Stockholms stads handbok >>

Svenskt vattens handbok fér utformning och dimensionering >>

Expertens kommentar: Det finns manga olika typer av vaxtbaddar och

[ X J
B regnbaddar, hur komplicerade de &r att anldgga och hur mycket underhall som
ygg reg n a a r krévs beror pd manga faktorer och vilken funktion de ska ha. De kan dimensioneras
for att hantera storre regnmangder men racker inte till vid skyfall utan behover
for det syftet kombineras med andra I6sningar. Tank pa att om rening ar syftet

m e d ﬂ e ra n o r sa maste naringsinnehallet i substratet beaktas. Om for kravande vaxter valjs
maste det till mer godsel och det riskerar att lacka naringsamnen.

Vaxtbaddar eller aven kallat regnbaddar ar ett
nedsiankt omrade som kan ta emot storre mangder
vatten dn andra omraden. Nedsankningen gor

att vatten kan samlas ovanfér markytan och
sedan langsamt sippra ner i marken. | manga
storstader finns redan vackra regnbaddar och
regntradgardar, eller biofilter, som tar hand om
bade regnvatten och dagvatten.

Att ta hand om 6verflodigt vatten ar speciellt viktigt i
tatorter dir vattnet annars inte har nagonstans att ta
végen, utan rinner lings asfalterade vigar och gator och
ofta bidrar till 6versvimningar. Stora regnbaddar kan ta
emot stora méangder vatten pa kort tid, renar vattnet och
ar dessutom vackra att se pa. Det kan ocksé hjélpa till att
skapa en mer héllbar och resurseffektiv stad genom att
minska behovet av dyra och energikravande avloppssystem.
Genom att lata vixterna skota om vattenhanteringen
kan vi fa ett hallbart och naturligt draneringssystem.
Vegetationens vattenférbrukning minskar belastningen
pa stadens ledningsnit och dess lagpunkter. Till exempel
kan ett stort trad forbruka upp till 700 liter vatten per dag.



handbok https://parker.stockholm/vaxter-djur/trad/vaxtbaddar/
https://vattenbokhandeln.svensktvatten.se/produkt/utformning-och-dimensionering-av-anlaggningar-for-rening-och-flodesutjamning-av-dagvatten/ 
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For att gronytan ska fungera som regnvattensrecipient
behover marken vara genomslapplig, det vill sidga att den
tillater vatten att tringa igenom. Det dstadkommer man
genom att anvanda ett grovkornigt substrat i regnbéadden.
Genomsléappligheten ska vara minst 100 mm/timme.

Ett utokat vattenmagasin kan dstadkommas genom att

ha ett 4nnu grovre material under vaxtsubstratet och
tillater dagvatten att bridda ned i det lagret vid stora regn.
Biokol har borjat anvindas mer och mer for att gora det
grova substratet mer naringshéllande och vattenhallande.
Det kan dven bidra till en langsiktig kolsanka med forméga
att fastlagga fororeningar.

En viktig aspekt vid anldggning av regnbaddar ar valet
av vaxter. Vaxterna som anvands bor vara torktaliga pa
grund av att substratet behover vara genomslappligt
och darfor har sdmre formaga att halla kvar ett vatten-
magasin. Det finns manga vixter som klara av de

Att tinka pa vid anlaggning:
o Hojdsattningen: sa att dagvatten verkligen rinner in i
regnbadden.

o Att placera och hojdsatta braddavlopp sa att det blir en
effektiv fordrojning av vattnet.

o Erosionsskydd som bromsar och fordelar dagvattnet sa att sa

stor del av regnbdadden som méjligt utnyttjas for infiltration.

® For en nedsankt regnbadd dar dagvattnet leds in och infil-
treras via ytan pa vixtbadden ska féljande finnas: inlopp,
sandfang, erosionsskydd, braddfunktion. Dranering behévs
om terrassen (underliggande mark) ar tat eller det finns
andra hinder for exinfiltration (vidare infiltration i under-
liggande mark las mer i AMA Anldggning 23).

forhallanden som uppstér i en regnbadd fran trad,
buskar, perenner och ettariga véxter. Det kan vara bra
att konsultera en tradgardsingenjor, hortonom eller en
annan expert for att fa rdd om vilka vixter som passar
bast for ens specifika klimat och jordférhallanden.

TIPS: Arbeta med sma skalskydd

Att omvandla forgardsmark (marken narmast en byggnads
fasad) till plantering och satta kantstenar gor att det exempelvis
kan bli en liten vall. Tranger vattnet pa utifran sa finns ett litet
skydd. Den ekonomiska nyttan av sadana skydd ar inte att
dimensionera fér 100-ars regn utan r en mindre investering
som skyddar mot ett 20- eller 40-arsregn.

TIPS: Tank till vid upphandling av

klimatriskutredning

Vid klimatriskutredningar blir resultaten ofta alltfor 6ver-
gripande for att vara hjalpsamma for fastighetsagare. Ett tips ar
att vid upphandling i stallet flytta fokus fran sjalva investeringen
till den 6nskade effekten av atgarder, eller till problemen som
behover hanteras.

Genomslapplig belaggning kan med fordel

kombineras med vaxtbaddar

| flera stader har hardgjorda ytor byggts om till dranerande
belaggning och marksten med halrum eller stérre, 6ppna fogar.
Det ar en effektiv atgard som pa kort tid kan ta hand om stora
mangder vatten och kan vara sarskilt lamplig pa exempelvis
parkeringsytor och mindre laghastighetsgator.

Nyttorna ar manga och &r ett kostnadseffektivt komplement i
fordrojningskedjan. Stora mangder dagvatten kan fordrojas

och magasineras, samtidigt som det i viss man kan renas
genom att det filtreras. Vattnet blir ocksa tillgangligt for vaxter

i anslutande regnbaddar i stallet for att ledas undan. Utéver

det fungerar ytan ocksa som hardgjord yta for samhallets behov
av transporter till en mycket Iag kostnad. Ytan blir praglad av
monster vilket ocksa ger en mer levande urbanmiljé an asfalt
och betong.

Beroende pa var atgarden implementeras och vem som &ger
marken kan det variera vilket typ av samarbete som kravs och
vem som har radighet. Generellt ar det en atgard dar framst
kommun, VA-bolag, bostads/fastighetsbolag och byggherrar
behover samarbeta.
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Kombinera atgarder
och 10s flera behov

I Ralambshovsparken i Stockholm har man arbetat med flera olika I6sningar for att
hantera dagvatten och storre regnmangder. De olika I6sningarna ar bra tips pa hur man
med ganska enkla medel kan arbeta med klimatanpassning.

Bakgrunden till att staden arbetat mycket med atgirder
i parken &r att Stockholms stads skyfallsmodell visar att
stora regnméngder kommer att samlas i 1dga punkter

i omradet. Delvis vatten frdn omgivande omraden men
ocksa ytavrinning inom parken. En parkyta kan i manga
fall vara en lamplig yta for att samla vatten.

Enligt Jonas Althage, skyfallsstrateg pa Stockholms stad
ar Rélambshovsparken ett perfekt exempel for att visa pa
olika atgarder for att hantera 6kade regnmingder. Anled-
ningen menar Jonas ar de flertalet “osynliga” justeringar
som gjorts och som inte behover kréava ldnga processer
eller svara beslut. Det ar flera atgirder i kombination i
parken som kan implementeras separat dir forutsatt-
ningarna ar lampliga.

Utférande

Det forsta exemplet ar att de byggt upp jordvallar i parken
som hdjer upp och stoppar eller leder om vattnet snarare
an att i forsta hand sénka ner en yta. Att 14gga pa jord och

didrmed hoja upp ett omréde i en park kréver ofta inte en
komplicerad beslutsprocess, det ar relativt billigt och kan
hanteras inom ordinarie drift. Ska en yta i stéllet sdnkas
ner och grévas ur for exempelvis ett magasin kan det behova
genomforas provtagning for fororeningar samt att avvatt-
ning ska hanteras inom ett sddant beslut. Effekten vid ett
skyfall blir ocksa ganska liten av en sddan utgréavning om
inte andra markégare runt omkring gjort samma sak.

Andra exemplet ligger intill och innanf6r jordvallarna.
Detta ar en nedsénkning i form av en hardgjord yta for
idrottsaktiviteter. Vid kraftig nederbérd samlas vatten pé
spelplanen som kan 6versvimmas. Ett trag och ett svack-
dike leder vattnet och minskar erosion. Ett krossmagasin
under planen underlattar infiltration.

Det tredje exemplet i parken &r en vaxtbddd med murad kant-
sten. Kantstenen som ar en relativt billig dtgard fungerar
som en liten vall och dr dimensionerad for att kunna skydda
mot ett mindre regn (med ca 20—40 ars aterkomsttid).

Ansvarig: Kungsholmens stadsdelsforvaltning ager parken

och har radighet men behéver samarbeta med stadens
VA-organisation (SVOA) som ansvarar for reningsanldggningen
for dagvattnet.

Komplexitet: Lag till hog
Kostnad: Uppgift saknas

Lds mer om: Dagvatten och skyfallshantering i
Ralambshovsparken >>

Expertens kommentar: Kombinerade atgarder ar bra och
fungerar val i exempelvis en park. Parker ar generellt bra for
klimatanpassningsatgarder da det ar mycket gronska och det
finns stora ytor for att bade leda och samla upp vatten. Har ar
det dven gjort sa det bidrar till rekreativa varden och starkta
ekosystemtjanster.

Foto: Hanna Matschke Ekholm
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Aterbruka trad
och buskar

Akademiska Hus har arbetat med mellanlagring
och aterbruk av trdd och buskar som har ett
ekonomiskt och biologiskt varde i Goteborg och
i Umea. Pa sa vis kan vaxter som behover flyttas
bevaras.

I Goteborg borjade de arbeta med mellanlagring av trad
och buskar efter att de blev kontaktade av projektet Ater-
bruk Vist och ombads se 6ver vad i utemiljon som kunde
aterbrukas. Det fanns en outnyttjad yta pa Medicinare-
berget som hade en bra placering och var tillgdanglig med
nérhet till gata for att kunna transportera ifrdn med kran-
bil som kunde anvindas. Akademiska Hus samarbetade
med en aterbrukskonsult frén projektet som inventerade
markmaterial och vilka vixter som var lampliga. Mark-
skotselentreprenoren for Akademiska hus involverades
ocksa om vilka vixter som kunde flyttas samt genomforde
arbetet med att skapa vaxtbaddar i parken, utforde flytt
och plantering.

Foto: Akademiska Hus

Ansvarig: Akademiska Hus &r ansvarig men atgarder ar gjorda i
samarbete med universitet.

Komplexitet: Lag
Kostnad: Cirka 100 00 kronor

Las mer om: Akademiska Hus arbete med utomhusmiljéer >>

Expertens kommentar: Losningen har en potential att spara
energi och kostnader jamfort med att importera trad fran
exempelvis europeiska plantskolor.

Det bidrar aven till att bevara den biologiska mangfald som
skapas av manga olika arter som lever i och av traden. Insekter
och faglar foredrar tydligt att anvanda inhemska trad som
boplats, samtidigt som exotiska trad ofta klarar den urbana
miljon battre.
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Foto: Akademiska Hus

Atgirden har kostat cirka 100 000 kr men vixtvirdet har
uppskattats till ca 250 000 kr.

Andra effekter har inte riknats pd men Rebecka Gunnarsson
pa Akademiska Hus tycker det hade varit intressant om
det gick att rdkna pa klimatnyttan med att spara vixter:
om det finns ett varde i att spara vixten i stillet for att
kopa en ny, berdknat pa hur mycket vatten och niring
vaxten tillgodoser sig under en livslangd.

Aven i Ume& har Akademiska Hus en &terbruksyta

som ar skyltad och forberedd for mellanlagring av trad
och buskar (som har ett ekonomiskt och biologiskt varde)
infér kommande ny- och ombyggnadsprojekt. Det har
gjorts i samarbete med en markentreprenor och Campus
Arboretet som drivs av ndgra entusiastiska individer pa
SLU i Umea men tillhandahalls och st6ds av Akademiska
Hus. P4 Arboretet pd campus i Ume4 finns 6ver 400 olika
trad och buskar planterade fran olika platser pa norra
halvklotet.

Vardefulla trad

Trad har borjat skyddas, men alltfor manga vardefulla trad tas
ner i onddan. Gamla trad ar den gréna struktur som ger mest
och flest ekosystemtjanster enligt flera studier. Gamla l6vtrad
finns nastan bara kvar i urban miljo idag. Aven trad som inte &r
stora kan vara valdigt gamla och ha ett bevarandevarde. Vissa
arter blir aldrig stora, inte ens vid mogen alder. Detta galler
till exempel frukttrad som, forutom att ha biologiska varden,
kan vara en genetisk resurs och ha kulturhistoriska varden.
Ett tecken pa om ett trad &r gammalt ar om det finns mycket
pavaxt av lavar, for lavar vaxer valdigt langsamt. Dock ar lavar
kansliga for luftfororeningar, sa franvaro av lavar behéver inte
betyda att tradet ar ungt.

Flytta fullvuxna trad

Fullvuxna trad har borjat vardesattas alltmer. Det ar dyrt
att kopa in stora trad och risken ar stor att dess rotter har
snurrat runt i krukan. Genom att flytta frivaxande stadstrad
fran en olamplig vaxtplats sa kan tradet fa betydligt battre
forutsattningar.

Erfarenheter och lardomar
Négra av de viktigaste lardomarna for Akademiska Hus
har varit valet av den fysiska platsen for mellanlagringen
da den maéste vara lattillgdnglig. Det dr ocksa smidigt att
ha en yta for att bevara de vixter som behover flyttas men
som de inte vill gora sig av med. Fran mellanlagringen
kan vixter plockas vid behov, utan att behva vénta pé
leveranstider frén plantskolor. Rebecka menar att det ger
nya sitt att tinka nér en véxtyta planeras, att de utgar
fran vad de redan har och vad de kan géra med det.
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Gor om grasmattan till ang

Under perioden 1927-2016 har antalet slatterdngar minskat med 98%. For ett antal ar sedan
anlades en slatterdang i samarbete mellan Uppsala universitet och Akademiska hus.

Angen var p4 ett initiativ av en student som ville hedra sin
bortgéngne professor, som forskade pa dngens betydelse
for biologisk mangfald. Odeenska dngen har sedan &ven
anvants i undervisningssyfte och kostade cirka 75—-100
000 kr att anldgga. Vid dngen finns dven en informations-
skylt som beskriver slatterdangens betydelse for biologisk
méngfald och négra arter som finns dar. Manga har nu
fatt upp Ogonen for virdet av att gynna den biologiska
mangfalden med hoggras och dng och det &r idag inte lika
ovanligt i stadsmiljo.

Som ménga liknande projekt menar Rebecka Gunnars-
son fran Akademiska Hus, ar det ofta beroende av att det
finns ndgon som driver pa arbetet och dr intresserad men
att alla kan testa och se vad som hinder. En lairdom frén
projektet har ocksa varit att en dng dr som allra finast de
forsta aren nir de ettariga blommorna blommar for fullt.
Akademiska Hus och Uppsala universitet har mycket
samarbete vad giller utomhusmiljéerna och de har dven.
tillsammans med forskare vid Uppsala universitet, tagit
fram ett antal atgérder for att 6ka den biologiska mang-
falden i ett omrade i centrala Uppsala, Bldsenhusomra-
det. En del av omradet har ocksa blivit en dngsmark med
Kklippta stigar, for framkomlighet.

Goda majligheter att bevara eller skapa

artrika angar

Att 1amna vaxtligheten vid vigkanten ger smala men langa
strék av gronska — till och med en parkeringsplats kan
“forvildas” genom att fa beldggning dir grias och blommor
tillats sticka upp.

Nir det ar dags att sa vixter, bor arter fran den lokala
floran och omgivningen véljas for att gynna inhemska
arter. Aven villatridgardar kan ge viktiga miljoer for
sérbara pollinerare, om de far mer av buskar och mindre
av kortklippta grasmattor. Kolonilotter och tradgérdar
kan skapa gronska och gynna biologisk méngfald.

Enligt forskare pa SLU, som 2018 tog fram handboken
Alternativ till grdsmatta — fran teorti till praktik ar den
jord som lampar sig bést for att etablera dngar mager mark
utan vegetation och rétter. Om jorden &r naringsrik rekom-
menderas det att ta bort ett lager av den befintliga jorden,
cirka 15—20 centimeter, och fylla paA med mager jord. Att
omvandla ett héggrasomrade till en dng kan ta fem till tio
ar. Samtidigt ar det ett relativt billigt sétt att undersoka hur
det fungerar rent praktiskt med nagot annat &n en griasmatta
iett omrade, att 1ata gréset vixa i stéllet for att borja schakta
bort det 6versta jordlagret och si in helt nya blommor.

Ansvarig: Uppsala universitet och Akademiska Hus
Komplexitet: Lag

Kostnad: Cirka 75 - 100 00 kronor i anlaggning men kan
innebara lagre skotselkostnader 6ver tid.

Las mer om: Akademiska Hus arbete med utomhusmiljéer >>

Expertens kommentar: En faktor som ofta ar viktig for att

etablera en artrik blommande ang ar att jorden ar fattig pa
naring. Om det ar for naringsrik jord konkurreras lagvuxna
vaxter snabbt ut av till exempel bredbladiga gras.

Foto: Tora Raberg

Under 2021 hade 71 procent av Sveriges kommuner
borjat stdlla om grasmattor till angar enligt
Naturskyddsforeningen.
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Bygg slackvattenzoner
och skydda grundvattnet

| Uppsala har kommunen efter hégt stdllda

krav pa att skydda grundvattnet, byggt upp en
sldckvattenzon runt en fastighet. Eftersom det ar
viktigt att grundvattnet skyddas i omradet och
att det inte far finnas risk for att fororenat vatten
rinner ut i asen har Lansstyrelsen kravstillt om
extra atgarder. Kraftfulla atgarder har darfor
genomforts for att forhindra att det sker.

Byggnaden dr konstruerad sé att om det brinner i huset
sa samlas det invindiga slackvattnet inne i huset. Det
yttre slackvattnet, det vill siga det som sprutas utanp4,
rinner pa allmén plats och ska enligt kravstéllan hanteras
av kommunen. Ansvarsférdelningen har gjort atgiarden
komplicerad. Byggnaden téacker hela fastighetsomradet
och allt utanfor byggnaden tillh6r darfér kommunens
ansvarsomrade.

Det har lagts gummiduk under trottoarer och kérbanor
och vigen runt omkring har asfalterats pa nytt. De har
aven gjorts platsgjutna trottoarer runt fastigheten. Enligt
kommunen &r vissa av atgirderna onodiga och alltfér kost-
samma bade i termer av ekonomi och ur klimatsynpunkt
men var tvungna att hanteras pa det sittet i och med den
snéva tidsramen och de héga krav som stilldes.

Ansvarig: Atgirden &r gjord pa allman plats som Uppsala
kommun ar ansvarig fér, men fastigheten ags av Uppsala Hem.

Komplexitet: Hog
Kostnad: Uppgift saknas
Las mer om: Uppsamling och rening av slackvatten hos MSB >>

Expertens kommentar: Att koppla in ventiler pa dagvattennatet
ar relativt oprovat och det innebar forandring i rutiner vid
slackningsarbete. Samarbeten mellan verksamheter och
raddningstjansterna blir darfor avgérande.

I nybyggda omraden och industriomraden kan krav finnas pa
avstangningskranar och uppsamlingsmajligheter.

Foto: www.skandinav.se / Mikael Svensson
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Laglinjen runt byggnaden &r byggd som en skal, med
sluttning s att vattnet rinner mot en lagpunkt och brunn.
Ledningarna rymmer ocks en viss del vatten. Volymen
ar tillracklig for mangden vatten som i snitt anvinds

vid en sldckning.

Lirdomarna ar manga och Ronnie Nilsson, projektledare
pa Uppsala kommun, &r kritisk till ménga av atgdrderna
som kravts men menar att det ar ett larande om hur de
bor eller inte bor gora nista gang.

Intill fastigheten finns dven en lasbar funktion i form av
en stingbar ventil som behover vridas om for att stoppa
vattenflodet. Detta sker manuellt vid en slidckinsats sa
att vattnet inte rinner vidare i ledningsnétet och ut mot
recipient. Tanken &r att en pumpbil vid en sddan héandel-
se kan pumpa upp det fororenade vattnet. Ytterligare en
forsiktighetsatgird ar att om ventilen inte stéanger sé rin-
ner vattnet till en tit dagvattendamm dar det finns en till
chans att ta bort fororeningen. Notera att ansvaret i ett

sédant fall flyttas over till en tredje aktor, Uppsala Vatten.

1 MSB:s vagledning for robusta sjukhusbyggnader
foresprakar de att sjukhus bér samverka med den

kommunala raddningstjansten om till exempel behov av
uppsamlingsbassanger for slackvatten och majlighet att
stanga av dagvattenbrunnar.

Att tinka pa for ett mer robust system
kopplat till brandrisk:

e Gor plan tillsammans med raddningstjansterna
o Kartldgg brunnar, lagpunkter, dagvattenkoppling mm.

e Undersok synergier med dagvattenhantering och
skyfallslésningar.

e Passa pa att géra anpassningar ihop med andra
ombyggnationer.

Fororeningar fran slackvatten

Vid slackning av brander med skum eller vatten kan mer eller
mindre stora mangder fororenat slackvatten bildas. Fororening-
arnas sammansattning beror till storsta delen pa vilka typer av
material som brinner. Ett fororenat slackvattens paverkan pa
miljé och manniskors halsa beror pa vilka typer av féroreningar
som férekommer och i vilka halter, samt var slackvattnet slapps
ut, till exempel ndra en kanslig recipient som en vattentakt.

Idag arbetar svenska raddningstjanster med rutiner dar det
ingar att larma vattenverk och andra kénsliga verksamheter som
kan paverkas av ett slackarbete. En utgangpunkt ar att anvanda
sa lite slackvatten som majligt for att lattare kunna hantera
uppsamling av férorenat vatten. Brunnar kan vara en utmaning
och ju mer vatten som kan hallas pa marken desto béttre kan
forutsattningarna for uppsamling bli. Har blir dialog och sam-
arbete mellan raddningstjanst och fastighetsagare viktigt. In-
formation om var brunnar finns, méjlighet att tata brunnar vid
slackning, lokalisering av lagpunkter dar vatten samlas, hur det
transporteras och ar kopplat till dagvattnet ar viktig information
som kan gora stor skillnad. Synergier med dagvattenfragor ar en
typ av kartlaggning som kan gora skillnad for miljén kopplat till
brand. Denna aspekt ar viktig att ocksa ta med vid exempelvis
skyfallskartering.

Tillgang till brand- och slackvatten

| ett varmare klimat med storre risk for extrema vader-
handelser och langre perioder av torka, 6kar risken for
brander samtidigt som tillgangen pa vatten kan paverka
mojligheten till slackarbete.

Brandvatten behover vara partikelmdssigt rent, men det
behover inte halla dricksvattenkvalitet. Vatten bade fran hav
och sjoar kan fungera med partikelfilter. Om vatten fran regn
och skyfall kan ledas till samlingsplats for att ha nytta av vid
slackarbete och som reserv under torra perioder innebar det
en okad resiliens for samhallet i en foranderlig framtid.
Utmaningen ligger i att stora volymer behdvs och var detta
vatten kan samlas.

Lokalt omh&ndertagande av vatten pa fastigheten har mojlighet
att bli en tillgang for ateranvandning av vatten och som vatten-
reserv. Att installera tankar for uppsamling av exempelvis
takvatten kan innebdra initiala kostnader som kan minimeras
om de infors i samband med andra projekt pa fastigheten. Pa
sikt kan detta ge vinster, bade vad géller miljéaspekter kopplat
till vattenanvandning samt sdkerhetsaspekter kopplat till brand
och slackning. Viktigt att tdnka pa ar att ha koll pa gallande
lagstiftning och vilka tillstand som behover sékas vid nya
installationer i befintlig miljo.
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Atgirder pa kvarter-

eller stadsdelsniva

For att lyckas med storskaliga klimatanpassningsatgéarder i den befintliga byggda
miljon behoéver idén félja med hela vagen fran vision och 6versiktsplanering

till genomforande. Tidiga idéstudier behover ha ett systemperspektiv och satta
grundldaggande ramar for atgardernas strackning och funktion. Darefter kan mer
detaljerade utredningar goras.

Flera av exemplen dr genomforda pa mark som dgs av kommunen sjalv och dar
gdllande detaljplaner medger atgarden, vilket avsevart forenklar genomforandet.
Genom att borja arbetet i mindre skala ges méjlighet att testa I6sningar och
koncept och dra viktiga lardomar infor kommande arbete. Storskaliga klimat-
anpassningsatgarder dr i manga fall tillstandspliktiga och att inleda dialogen
tidigt i processen med berérda myndigheter, samt medborgare och intressenter
som paverkas av atgirden, ar en framgangsfaktor for att lyckas.
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Skydda mot hoga havsnivaer
med hogvattenskydd

Packhuskajen i centrala Géteborg anlades for 6ver 150 ar sedan. | samband med att kajen
renoveras och rustas upp passar staden pa att anldgga hogvattenskydd som pa sikt ska skydda
den bakomliggande bebyggelsen mot 6versvamning. Den forsta etappen av fyra ar nu fardigstalld.

Packhuskajen ar en kulturhistoriskt viktig plats i Goteborg.

Kajen har bland annat varit en viktig del av industristaden
Goteborg. Vid restaureringen har kajen utformats med ett
promenadstrak och bankar for att stirka tillgangligheten
och kopplingen till vattnet. Gestaltningen har utforts med
hénsyn till de hoga kulturhistoriska virdena pa platsen,
bland annat har sten och material dtervunnits, berattar
projektledare Johan Blomgvist.

Hogvattenskyddet ar idag 610 m langt och bestér av en
cirka 0,5 m hég mur med kronniva +2,7 m (RH2000),
skyddet ar pabyggnadsbart med ytterligare 0,5 m och kan
diarmed anpassas for att pa lang sikt skydda mot allt hogre
vattennivaer.

Arbetet vid Packhuskajen &r en del av Géteborgs stads
langsiktiga klimatanpassningsarbete. Staden planerar att
anldgga hogvattenskydd liknande de i Packhuskajen langs
langa strackor av Gota &lvs strand. Tillsammans ska dessa

skydda centrala Géteborg mot ett hgvatten med 200 ars
aterkomsttid fram till &r 2070. Darefter berdknas skydden
vara for 1aga, givet att havsnivan stiger i den takt som varit
dimensionerande for skydden. P4 mycket 1ang sikt planerar
Goteborgs stad att anlédgga slussar i Gota dlvs mynning for
att stdnga ute havet vid stormar.

Utférande

For att hogvattenskyddet ska ha effekt behover det knytas
samman med de skydd som planeras pé intilliggande
strackor for att skapa en sammanhangande h6jdrygg som
stinger ute vattnet. Atgirden i sig medfor inga miljoméssiga
mervarden men murliknande hogvattenskydd ar dock

en platseffektiv 16sning som platsar val i Goteborgs
tatbebyggda stadskirna.

Hogvattenskyddet utgér markavvattning och Goteborgs
stad har behovt ansoka om tillstdnd for vattenverksamhet
for genomforandet. Ytan for dtgirden ar allméin plats och

Ansvarig: Goteborgs stad har radighet for att genomféra
atgarden, men samarbeten har kravts mellan bland annat
kommunens bostadsbolag, och olika forvaltningar.

Komplexitet: Hog

Kostnad: Total kostnad for kaj och dlvkantsskydd uppskattas
till 760 000 kr/m.

Lds mer: Om Goteborgs 6versvamningskartlaggningar:
VatteniGoteborg

Expertens kommentar: Murliknande 6versvamningsskydd likt
det som byggts vid Packhuskajen i Goteborg ar platseffektiva
och kan med fordel anvandas i tata stadsmiljoer dar utrymmet
ar begransat. En utmaning ar att denna typ av 6versvamnings-
skydd kan upplevas som en barridr och vara ett hinder fér den
fysiska tillgangligheten. Packhuskajen har genom noggrann
gestaltning minimerat dessa negativa effekter. Packhuskajen
ar ett mycket bra exempel pa hur ett 6versvamningsskydd i
stadsmiljo kan utformas med hansyn till platsens kulturhistoria
och kopplingen till vattnet.

Foto: Goteborgs stad

restaureringen stred inte mot nagon bestammelse i de
gillande detaljplanerna for omridet. Staden hade radighet
for att genomfora atgérden, men samarbeten kravdes mellan
olika delar av staden (t.ex. kommunens bostadsbolag och
olika forvaltningar).

Kostnaden for hogvattenskyddet utan projektomkostnader
har uppskattats till cirka 75 000 kr/m. Den totala kostnaden
for kaj och dlvkantsskydd inklusive projektomkostnader
uppskattas till 760 000 kr/m.
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Ansvarig: Malmo stad ar ansvarig och har radigheten
éver gaturummen. Atgérder for dagvattenhanteringen har
gjorts i samarbete med VA-syd.

Komplexitet: Hog

Kostnad: Cirka 11 miljoner kronor (bidrag fran Boverket

3.5 miljoner).
® o0

(X (X [ J
Lds mer om: Gronare Mollan. Om gronskans betydelse for
0 r a ra S a S m I j O n att reglera lokalklimat hos Boverket >>
(X
ge n o m aﬂ p a nte ra t ra Expertens kommentar: Hur ménniskor bor och méjligheten till

att finna svalka i staden blir extra viktigt nar klimatet forandras
och varmeboaljor blir allt oftare forekommande. Vegetation
sasom trad sanker temperaturen genom att ge skugga saval

En krontickningsanalys som gjordes dver Malmé stad visade pa ldgre nivaer dn 6nskat. Det som genom avdunstning av vatten frén mark och vegetation.
Tillgang till skugga, parker och vattendrag ar jatteviktigt for att

resulterade i att projektet Gronare Mollan startades. Det har drivits som ett pilotprojekt for manniskor och djur ska m3 bra.
hur Malmé kan arbeta med klimatanpassningsatgarder i 6vriga innerstadsmiljoer framover.

Efter att en krontidckningsanalys gjorts 6ver Malmo stad
visade det sig att staden 1ag pa ca 18 procent ldngt under
de 25 procent som man inom férvaltningen hade som
riktvirde. P4 Mollevangen 1ag den endast pa 8 procent.

I samband med krontdckningsanalysen och ett identifierat
behov att gora grona klimatsmarta atgarder i staden,
soktes ett bidrag fran Boverkets projekt Gronare stiader,
vilket beviljades. I ans6kan pekades Mollevangen ut som
lampligt stadsomréade for ett sddant projekt.

Krontdckningsgraden talar om hur stor andel av en yta
som skuggas av tradkronor. Det har i Malmo stad visat

sig vara ett anvandbart redskap for att rakna ut virdet
av de ekosystemtjanster som traden bidrar med.
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Projekt Gronare Mollan har sedan drivits som ett pilot-
projekt for hur Malmé kan arbeta med klimatanpassnings-
atgarder i 6vriga innerstadsmiljoer framover, detta i
samverkan med VA SYD och SLU Alnarp.

Utférande

Arbetsmetoden for projektet var att forsoka berdkna hur
manga trad som skulle behdva planteras i stadsdelen for
att 6ka krontdackningsgraden med minst 1 procent. For
optimal tillvaxt for traden i hdrdgjord yta berdknades det
behovas 150 trdd och att det skulle behdvas betydligt storre
tradgropar &n de 20 kubikmeter stora tridgropar som
tidigare varit standard i Malmo. Eftersom tradgroparna
okade till 30 kubik och det vaxtsubstrat som anvands i
tradgroparna har en hég porositet, ca 30 procent, sa sags
tidigt i projektet maéjligheten att ta hand om och férdréja
dagvatten i tridgroparna. VA SYD kontaktades for samar-
bete kring den delen av projektet. De har i sin tur tecknat
avtal med fastighetsigare som kopplat bort sina stupror
fran det vanliga dagvattensystemet och nu leder ut sitt
takvatten till vixtbdddarna

I tridgroparna testas ocksa olika vixtsubstrat och

dessa tester f6ljs upp av SLU som gor tillvixtmatningar
kopplade till vattentillgdng och vaxtsubstrat. For att &
plats med triden och de stora vaxtbdddarna har det
anlagts skelettjordsvolymer under befintliga parkerings-
platser. Vissa klackar mellan parkeringsfickorna har
breddats for att ge plats for bade trad, cykelparkeringar
och uteserveringar. Nu star 50 trad langs gatorna och av
dessa stér 25 i vixtbdddar som kan ta emot och fordroja
dagvatten. Planteringarna har ersatt 22 parkeringsplatser.
Resterande trad har planterats i intilliggande parker for
att gora parkerna lummigare.

Erfarenheter och lardomar

Mollan har varit ett lampligt omréde dels pa grund av
att gatusektionerna och placering av dagvattenbrunnar
gor det gynnsamt att hitta bra placering for tridden utan
att behdva gora alltfor omfattande ombyggnader i gata.
Mollevangen har ocksa ett kombinerat dagvatten- och
avloppssystem. Utéver detta ar Mollevangen ett socio-
ekonomiskt utsatt omréde, ménga bor i mindre ldgenheter
utan balkonger och ménga av gardarna ar hardgjorda
vilket gor att det blir varmt p4 somrarna. Berdkningar
har dven gjorts over effekten pa temperaturen i omrédet.
Den temperaturséankande effekten har berdknats bli ca
17 grader (yttemperatur) genom den skuggeffekt som
triden har. I forlangningen forvéantas ocksa det 6kade
grona inslaget i stadsmiljon att leda till minskad upplevd
stress och forbattrade folkhélsotal. Traden ar inte fullvuxna
4n sa alla effekter av projektet ar inte klarlagda.

Caroline Larsson, landskapsarkitekt pd Malmo stad,
menar att en viktig del i det hir projektet ar att 1ata saker
ta tid. Det ar ménga som behover involveras och mycket
underlag som kravs for att veta hur saker och ting ska
goras och att det faktiskt fungerar.

"Det ar bra att gora ett pilotprojekt som man sen
kan dra lardom av. Det finns manga osidkerheter
nar saker ska goras, det behover forankras och i
vissa fall intensiv overtalning. Det kan vara tufft
och man behdver tro pa idén. Man far vara lite
modig.” - Caroline Larsson, landskapsarkitekt, Malmé stad

Att satsa pa stora trid dr n&got som hon ocksa vill betona.
Inte bara att det har storre effekt pa exempelvis tempera-
turen men ocksa att det blir en omedelbar positiv respons
fran personer som vistas i omradet som tycker att det
hént sd mycket och att det blivit s& mycket trevligare.

Foto: Lars Bendroth

Malmo stad efterstravar nu 3-30-300 regeln. Syftet med
3-30-300 regeln ar att fortydliga behovet av gronska i
stader genom matbara och enkla riktlinjer. Regeln sager

att varje person bor ha méjlighet att se tre trad fran sin
bostad, varje stadsdel b6r ha en krontackning pa minst
30 % och alla ska kunna na ett gronomrade inom 300
meter fran sin bostad.
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Sakra for framtida

vattennivaer med invallningar

Kristianstad ar Sveriges lagst belagna stad,
stadens lagsta punkt befinner sig 2,3 m under
nollplanet (RH2000). Delar av staden &r byggd
pa utdikad sjobotten, @nda sedan 1860-talet har
vallar skyddat staden fran att versvammas fran
intilliggande Hammarsjon.

Klimatférandringarna vantas leda till kraftigare extrem-
fléden och hogre vattenstand i Ostersjén. Kristianstad
vantas darfor bli alltmer utsatt for 6versvimningsrisk.
Staden planerar darfor for en utbyggnad av vallarna.
Vallsystemet medfor att Kristianstad klassas som en
damm, kommunen tillaimpar darfor riktlinjer for damm-
siakerhet, RIDAS, i sitt arbete. Detta staller sirskilda krav
pa dammarnas dimensionering och underhall, och ger
kommunen ett stort ansvar i egenskap av dammaégare.

Foto: Kristianstads kommun f’.l

Ansvarig: Kristianstads kommun
Komplexitet: Hog
Kostnad: Uppskattningsvis 1,8 miljarder till ar 2040

Lds mer om: Kristianstads klimatanpassningsarbete: Skydd mot
oversvamningar - Kristianstads kommun >>

Expertens kommentar: Kristianstads laglanta lage gor att
staden behovt arbeta med skydd mot hoga vattennivaer under
mycket lang tid. Klimatférandringarna medfor att allt fler stader
kommer sta infor liknande utmaningar och behéva skyddas mot
hoga nivaer i hav och vattendrag, det finns mycket att lara av
Kristianstads langtgaende arbete.
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Foto: Kristianstads kommun

Det befintliga vallsystemet i Kristianstad har skyddat
staden i 6ver 150 ar. Stadens unika ldge vid vattnet innebar
inte bara risker, utan dven stora mervarden. De vitmarker
och vattenomraden som omger staden bidrar till stor
biodiversitet och klassas som ett Natura 2000-omrade.
Nir vallsystemet forstirks och byggs ut kommer vallkronet
pa manga platser vara brett och ha plats for gdngstrak

for att pa sa vis forstarka kopplingen till vattnet och
tillgangliggora ytor for rekreation.

Utférande

Kristiandsstads vallsystem bestér idag av ca 4,6 km vallar
som skyddar staden mot hoga vattennivaer. Kommunen
har antagit en utbyggnadsplan som beskriver hur vall-
systemet ska byggas pa succesivt for att klara framtida
vattennivaer. Detta innefattar en ny vall pé insidan av
den befintliga, liksom utbyggnad av ytterligare vallar och
pumpstationer. Totalt planeras for ca 11,3 km invallning.

S -

Foto: Kristianstads kommun

Staden har genom sitt 1aglénta ldge unika forutsittningar,
men det finns mycket andra kommuner kan lira av
Kristianstads ldnga och kontinuerliga arbete med 6ver-
svamningssékring. Bland annat har staden genomfort
ett omfattande utredningsarbete for att bedoma vilka
vattennivaer de framtida vallarna ska dimensioneras
for. Vallarna beh6ver leva upp till de hogt stéllda kraven
enligt riktlinjerna for dammsékerhet, och samtidigt svara
mot Boverkets riktlinjer for 6versvimningsrisker for

att mojliggora for ny bebyggelse i centrala Kristianstad.
Detta innebér att dimensioneringen behéver ta hansyn
till framtida fléden i Helge &, extremnivéer och stigande
medelvattenniva i havet, liksom mojliga kombinationer
av dessa. Marika S:t Cyr, projektledare pa Kristianstads
kommun, beréttar att en 1ardom frén utredningsarbetet
ar att kommunen behdver vara en tydlig bestéllare med
kompetens att granska resultaten.

Foto: Kristianstads kommun

Stadens laglanta lage gor att det dven finns risk for 6ver-
svamning vid skyfall och kraftiga regn. Staden har idag ett
flertal pumpar som omhindertar dagvatten och utbygg-
nadsplanen omfattar dven nya och kraftfullare pumpar
for att battre kunna avleda regnvatten.

Vallarna i Kristianstad omfattas av riktlinjer for kraft-
verksdammar vilket innebar sarskilda krav pé besiktning
och underhall. Vallarna paverkas av séttningar vilket gor
det sdrskilt viktigt att kontinuerligt forstarka vallarna.

Lardomar och erfarenheter

Vallarna kréver tillstdnd fran mark- och miljddomstolen,
vilket innebar att det kravs omfattande utredningsarbete
innan vallarna kan anldggas. Forhallandena varierar, pé
vissa platser saknar kommunen rédighet 6ver marken.
Det kan ocksa uppsta konflikter med befintliga verksam-
heter. De héga miljokraven och tillstindsansékan for-
langer processen, men skapar samtidigt forutsattningar
for ett bra genomforande, beréttar Marika S:t Cyr.
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Anlagg damm for att

motverka torka

Redan idag ses varmare somrar och torka. Vattenbrist vdntas bli ett stérre problem i Sverige.
Pa golfklubben Lundsbrunn pa vastkusten har det anlagts en bevattningsdamm.

Det var efter den torra sommaren 2018 som Anette
Knutsson, klubbchef, tillsammans med klubbens banchef,
fattade beslutet att de maste gora nagot for att kunna
vattna banorna.

De deltog pa ett informationsméte som Liansstyrelsen holl
om vatmarker och hur bristen pd dem paverkar grund-
vattnet. Att pumpa upp grundvatten for bevattning av
golfbanan nar det knappt finns nagot vatten tyckte Anette
kandes orimligt. Med LOVA-bidraget kunde de fa viss er-
sattning for att anldgga en egen vattenreningsdamm. Det
innebér att de samlar upp draneringsvattnet frén dkrarna
intill, vatten som annars bara runnit ut i 4n. Eventuellt
overskottsvatten rinner ut i &n men da langsamt.

Utférande

For att anldgga dammen behovde marken tjile i tva
maéanader vilket kan vara svart i sodra delarna av Sverige.

Vintern 2021 fros det till vid jul och gravmaskinisterna
ringdes in med kort varsel. De fick anvinda banddumprar
i sista etappen nér tjalen gick ur men i februari var

utgravningen klar. En viktig faktor i att det gick s& bra
var duktiga gravmaskinister. Det dr inte ndgot man
forsoker gora sjélv sdger Anette Knutsson.

Utformningen av dammen fick de st6d och hjilp fran
Lansstyrelsen med. Dammen &r 3,5 meter djup, men
byggd med sldnter och som en trappa med en meters
djup for kraldjur.

Anlaggningen kostade 1,7 miljoner kronor och klubben
fick bidrag for 60 procent av kostnaderna eftersom de
sjélva skulle anvinda vattnet att vattna med. Anldggningen
har inte kravt ndgot underhall 4dn sa ldnge.

Marken for golfbanan arrenderar klubben av lantbrukare
och av kommunen. Ingen hade nigot emot anldggningen
av dammen och samtliga har skrivit pa ett avtal om det.
Eftersom huvudledningen for avvattningssystemet av
dkrarna gick under golfbanan s gick det bra att 6ppna
upp dar och drianeringen fran dkrarna fungerar lika bra
som innan atgérden.

Ansvarig: Lundsbrunns golfklubb. P4 arrenderad mark som
kravt godkdannande och avtal med markagare och kommun.

Komplexitet: Hog
Kostnad: 1,7 miljoner sek
Las mer om: Lundsbrunns bevattningsdamm >>

Fler exempel dar de anlagt bevattningsdammar for jordbruk
pa Gotland >>

Expertens kommentar: En bra atgard som fler kan gora. Det ar
manga olika verksamheter som forbrukar mycket vatten och
som med fordel kan arbeta med att sdkra upp delar av den egna
vattentillgangen. Exempelvis jordbruk och idrottsarenor sasom
golfbanor star infor stora utmaningar vid langre torrperioder.

Foto: Lundsbrunn golfklubb
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Motverka erosion
med strandfodring

Helsingborgs kommun har en lang kuststricka som pa vissa strackor ar utsatt for
erosion. | Fortuna strand ligger bebyggelsen mycket nara strandlinjen, och erosionen

riskerar att underminera den kustndra vagen.

Helsingborgs stad valde darfor att arbeta med strand-
fodring, en naturbaserad 16sning dar sandmassor laggs
ut pa platsen for att minska erosionsrisken och samtidigt
skapa en storre och mer tillgdnglig sandstrand. Sandiga
miljéer ar mycket artrika, strandfodring gynnar darfor
dven den biologiska mangfalden genom att livsmiljoer
ateruppbyggs.

Cirka 3600 kubikmeter sand och tdng har idag lagts

ut 6ver stranden i Fortuna. Staden hade hogt stillda
ambitioner om héllbarhet och valde att anvinda sand
fran narliggande marinor och byggprojekt for att minska
projektets miljopaverkan.

Hallbarhetstanket kidnns sarskilt viktigt nir vi arbetar
med klimatanpassning, vi méste se till att helheten blir
héllbar och minimera projektets miljépaverkan och
klimatutsldpp sdger Linda Hellberg, projektledare for
strandfodringen och naturvérdare pa Helsingborgs stad.

Strandfodringen har bidragit till att skydda bebyggels-
en vid Fortuna mot erosion. Det har dven inneburit att
strandplanet blivit bredare och mer tillgéngligt, nagot

som ar mycket uppskattat av de boende i omradet.

Den tillférda sanden stoppar inte erosionen, men fungerar
som en buffert som skyddar bakomliggande omraden.
Med tiden kommer den tillférda sanden erodera bort

och behova ersittas med ny, atgarden kréver darmed
kontinuerligt underhall.

Utférande

Strandfodringen vid Fortuna strand 4r sméskalig i
jamforelse med méanga andra strandfodringsprojekt
vilket underlittade genomforandet pa flera sitt. Atgirden
kravde endast anmilan om vattenverksamhet och projektet
kunde undga en tidskravande tillstindsprévning.

Att atgidrden dr sméskalig gjorde det dven enklare att
arbeta cirkuldrt och hitta sand som kunde ateranvéndas.

Ansvarig: Helsingborgs stad dger marken och har darmed full
radighet.

Komplexitet: Medel

Kostnad: Ca 4 miljoner kronor

Las mer om: EU-projektet Life Coast Adapt >>

Expertens kommentar: De har arbetat aktivt med
deltagandeprocesser for att skapa acceptans. Det ar en viktig
aspekt som kan avgdra om en atgard ar lyckad eller inte.
Invanarnas syn pa atgarden ar viktig hdr och nu men dven
framover i hur kommunen ska arbeta med kuststrackan.

Atgirden vid Fortuna strand genomfordes pa mark som #gs

av Helsingborgs stad och dar kommunen hade full radighet.

Helsingborgs kommun lade stor vikt vid att ha en trans-
parent och inkluderande process och bjod tidigt in boende,
byaforeningar och intresseorganisationer till dialog.
Kommunen initierade dven tidigt en dialog med berérda
myndigheter. Projektet genomférdes som en del av EU
projektet LIFE CoastAdapt. Den totala kostnaden inklusive

utredningar, arbetstid, och inkép var cirka 4 miljoner kronor.
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Mer inspiration

For fler exempel och méjliga atgarder listar vi nedan andra exempelsamlingar som tagits fram och
som vi tror kan vara nyttiga for dig som laser det hér. Vi hoppas att dessa lankar och fler exempel
kan fortsatta ge dig inspiration och mer kunskap om mdjliga I6sningar i det stora och det lilla,

for ett mindre sarbart samhille.

VA-GUIDEN HAR SAMLAT INFORMATION OM OLIKA
DAGVATTENANLAGGNINGAR och tips om vad som &r bra att
ha i atanke vid till exempel dimensionering, drift och underhall
och tillsyn. https://vaguiden.se/dagvatten/anlaggningswiki/

NATURVARDSVERKET HAR TAGIT FRAM EN VAGLEDNING
OM NATURBASERADE LOSNINGAR som &ven innehaller en
exempelsamling som visar naturbaserade l6sningar i olika
landskapstyper (vatmarker, tatortsomraden, kustomraden samt
skogs- och odlingslandskapet) https://www.naturvardsverket.se/
om-oss/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/

KLIMATSAKRAD STAD AR ETT PROJEKT SOM FINANSIERATS
AV VINNOVA. Projektet bidrar till att skapa stader som star battre
rustade infér den 6kande urbaniseringen och ett mer neder-
bordsrikt klimat. Har finns information, fakta, tekniska rapporter
och mycket mer https://www.ri.se/sv/klimatsakrad-stad

WEBBPORTALEN KLIMATANPASSNING.SE syftar till att stodja
olika aktorer i samhallet i arbetet med klimatanpassning. Bak-
om webbplatsen star Myndighetsnatverket for klimatanpass-
ning och den drivs och férvaltas av Nationellt kunskapscentrum
for klimat-anpassning vid SMHI. Pa portalen finns ocksa ett
stort urval av klimatanpassningsexempel
https://klimatanpassning.se/exempel

CLIMATE ADAPT ar ett partnerskap mellan Europeiska kommis-
sionen och Europeiska miljobyran (EEA). Det syftar till att stodja
Europa i anpassningen till klimatférandringarna och hjalpa
anvéandare att fa tillgang till och dela data och information.

Har finns bland annat en exempelsamling dar man kan lasa

om klimatanpassningsatgarder som gjorts runt om i Europa.
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/countries-regions/
local/#t-case-studies

DANSKA MOTSVARIGHETEN TILL KLIMAT-
ANPASSNINGSPORTALEN. Har finns flertalet danska
exempel pa olika atgarder
https://en.klimatilpasning.dk/knowledge/technologies/

EN EXEMPEL- OCH INSPIRATIONSBOK FOR GOD
DAGVATTENHANTERING har tagits fram av Goteborgs

stad i samarbete med Ramboll. Flera I6sningar for dagvatten-
hantering beskrivs och utvdrderas pa ett enkelt satt
https://www.samhallsbyggarna.org/media/635983/
go-teborg-na-r-det-regnar-en-exempel-och-inspirations-
bok-fo-r-god-dagvattenhantering_2018-04.pdf

LINKOPINGS UNIVERSITET HAR TAGIT FRAM VISUAL

WATER. Det ar en plattform som syftar till att stodja och inspirera
kommuner i arbetet med hallbar dagvatten- och skyfallsplanering.
Plattformen innehaller information, larande exempel och
verktyg for att underlatta analys och samverkan mellan aktérer
i skapandet av klimat-anpassade och attraktiva stadsmiljoer
http://visual.itn.liu.se/vt/#/

MALMO STAD HAR TAGIT FRAM EN REFERENSKATALOG
INOM RAMEN FOR DERAS ARBETE MED STRATEGI FOR
KUSTSKYDD. Referenskatalogen innehaller en omfattande
omvarldsinventering med exempelsamling, pa olika nivaer, for
hantering av stigande havsnivaer https://gis.malmo.se/portal/
apps/storymaps/collections/23¢c75dc272124585a20320c-
1c625a8e7?item=3

EDGE HAR PUBLICERAT EN HANDBOK: LEVANDE
GATURUM - EN HANDBOK | BLAGRONGRA SYSTEM.
Handboken syftar till att vara ett stod i integrationen av Bla
(Vatten), Grona (Vegetation) och Gra (Hardgjorda ytor) till

ett mangfunktionellt system. Den &r ett praktiskt verktyg for
samarbete mellan olika intressenter och ger stod vid val av
olika typer av konstruktioner och system. Handboken innehaller
praktisk vagledning och beskriver detaljprojektering och
dimensionering av BGG system https://edges.se/nyheter/levan-
de-gaturum-en-handbok-i-blagrongra-system/

SVENSK MARKBETONG ARBETAR MED ATT TA FRAM
TEKNISK INFORMATION om hur beldggningar med plattor
och marksten av betong ska dimensioneras, projekteras,
anlaggas och underhallas. Pa deras hemsida finns samlad kunskap
fran branschen: bocker, videos och berakningsmoduler
https://www.svenskmarkbetong.se/
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Lankar

L3s mer om Stéd i arbetet med klimatanpassning pa SKRs hemsida
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/
stodiarbetetmedklimatanpassning.65575.html

Lds mer om elflytten pa Orjans vall pd SMHIs hemsida
https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-
pa-klimatanpassning/sa-sakrades-elen-for-fotbollsarenan-orjans-
vall-1.185578

Las mer om inomhusklimat pa SISABs hemsida
https://sisab.se/sv/hyresgast/inomhusklimat/

Las mer om klimatkomfort i offentlig miljo

fran Offentliga Fastigheter
https://www.offentligafastigheter.se/offentligafastigheter/
publikationer/publikationer/klimatkomfortioffentligmiljo.63791.html

Lds mer i Grona takhandboken 2021
https://gronatakhandboken.se/

L3s om exempel pa Grona tak hos Boverket
https://gronatakhandboken.se/

L3s mer om vattenbesparande atgarder i en exempelsamling fran
Ecoploop och WRS, 2021
https://vaguiden.se/wp-content/uploads/2020/09/Rapport-
Vattenbesparande-tgrder-Exempelsamling210122.pdf

Lds mer hos Brandskyddsforeningen
https://www.brandskyddsforeningen.se/globalassets/brandforsk/
brandforsk_700-161_grona_tak.pdf

Lds mer om Sergelhusen
https://wwwvasakronanse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2021/02/
fina_fakta_folder_sergelhusen.pdf

Lds mer om risker i marken hos SGU
https://www.sgu.se/samhallsplanering/risker/

Las mer i guide for biologisk mangfald fran Stockholms stad
https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2021796

Las mer om halsoeffekter av varmeboljor hos Folkhdlsomyndigheten
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/
publikationsarkiv/h/halsoeffekter-av-varmeboljor/

Las mer om skelettjordskonstruktioner och andra
dagvattenanlidggningar pa Klimatsikrad stad
https://klimatsakradstad.se/dagvattenkonstruktioner/vaxtbaddtrad/
skelettjordar/

Las mer om svackdiken och andra dagvattenl6sningar pa
VA-guidens Anlaggningswiki
https://vaguiden.se/dagvatten/anlaggningswiki/

Lds mer om utformning och dimensionering av svackdiken

hos Stockholm Vatten&Avfall
https://www.stockholmvattenochavfall.se/globalassets/dagvatten/
pdf/svd_h.pdf

Lds mer om utformning och dimensionering av anlaggningar

hos Svenskt Vatten
https://vattenbokhandeln.svensktvatten.se/produkt/utformning-och-
dimensionering-av-anlaggningar-for-rening-och-flodesutjamning-av-
dagvatten/

Lds mer om vaxtbaddar i Stockholms stads handbok
https://parker.stockholm/vaxter-djur/trad/vaxtbaddar/

Las mer om dagvatten och skyfallshantering i Ralambshovsparken
https://miljobarometern.stockholm.se/klimat/klimatanpassning/
skyfall/dagvatten-och-skyfallshantering-i-ralambshovsparken/

Las mer om Akademiska Hus arbete med utomhusmiljéer
https://www.akademiskahus.se/campusutveckling/utomhusmiljoer/
case-aterbrukspark/

Las mer i Handbok: alternativ till grasmatta i Sverige fran teori till
praktik av Maria Ignatieva
https://pub.epsilon.slu.se/14520/11/ignatieva_m_170831_1.pdf

Las mer om uppsamling och rening av slackvatten hos MSB
https://rib.msb.se/filer/pdf/26558.pdf

Lds mer om Go6teborgs 6versvamningskartldggningar pa
VatteniGoteborg
https://www.vattenigoteborg.se/

Lds mer om Grénare Méllan hos Malmo stad
https://malmo.se/Miljo-och-klimat/Goda-exempel-pa-miljo--och-
klimatsatsningar/Ett-gronare-Mollan.html

Om gronskans betydelse for att reglera lokalklimat hos Boverket
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/teman/
ekosystemtjanster/verktyg/rakna/lokalklimat/

L3s mer om Kristianstads klimatanpassningsarbete
https://www.kristianstad.se/sv/omsorg-och-hjalp/trygg-och-saker/
skydd-mot-oversvamningar/

Lds mer om Lundsbrunns bevattningsdamm
https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-
pa-klimatanpassning/golfen-klimatanpassar-lundsbrunn-byggde-
bevattningsdamm-1.177382

Lds mer pa Naturvardsverkets hemsida
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/vatmark/varfor-ar-
vatmarker-sa-viktiga/

Lds mer om EU-projektet Life Coast Adapt
https://lifecoastadaptskane.se/
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Sa hittade vi vara exempel

Arbetet har utforts av en projektgrupp pa
RISE Research Institutes of Sweden AB.

For att sdkerstélla ett relevant urval samt sakerstilla
relevans och aktualitet i atgardsexemplen har en intern
referensgrupp bestdende av sakkunniga inom RISE ana-
lyserat materialet. Det har dven forankrats med en extern
styrgrupp, utvald och ledd av Sveriges Kommuner och
Regioner.

I urvalet har vi aven sett till svensk relevans och kontext.
Maénga intressanta exempel finns i andra lander men ar €]
mojliga att genomfora i Sverige pa grund av att vi exempel-
vis har byggnadstekniska skillnader och en annan lagstift-
ning. Urvalet har dven till viss del baserats pa dar dir det
finns dgarskap om atgarden, alltsa tillganglig information
och bilder med godkannande fran upphovsagare.

Utover detta har urvalet av atgarder foljt

nedan parametrar:

» Fysiska, redan genomforda dtgarder

« Atgirderna ska ha genomforts i befintlig miljo

 Fler exempel med mindre komplexitet och storre
radighet for den enskilde fastighetsagaren. Farre
exempel pa stadsdelsniva dar komplexiteten ckar
och fler aktorer behover samarbeta.

For att visa pa en bredd av olika atgarder har tre atgarder
per klimathéndelse efterstravats. Dock kan flera &tgarder
bidra till, och hantera, flera olika klimathandelser.

44



Upplysningar om innehallet:

Klimatet forandras och vi ser effekterna av det redan idag med allt fler extrema
vaderhandelser. Klimatanpassning handlar om att planera och arbeta for att
forebygga negativa effekter av klimatforandringar och extrema vaderhandelser
som redan ar har idag och som kommer i framtiden. Det behévs omfattande
klimatanpassningsarbete och manga atgarder behover goras i var befintliga
bebyggda miljo.

Vi presenterar i den har rapporten 20 olika exempel pa robusthetshéjande
atgarder fran befintlig milj6. Vi lyfter fram en bredd av olika atgarder som

kan bidra till att forebygga att skador uppstar eller som 6kar motstandskraften
mot klimatférandringar och extrema vaderhandelser.

Syftet med rapporten ar att sprida kunskap och inspirera till genomférande
av robusthetshojande atgarder.

Malgrupp ar tjanstepersoner inom offentlig fastighetsforvaltning, exempelvis
fastighetschefer, fastighets- och teknikforvaltare, strateger och sakkunniga inom
aktuellt omrade.

Las om allt fran underhallsatgarder, grona tak, insektsholkar, bevattningsdammar
och skyddsvallar. For varje exempel finns kort matnyttig information och hanvisning
till var du kan lasa mer. Rapporten ar initierad och finansierad av samarbetet
Offentliga fastigheter och forfattad av en projektgrupp fran RISE Research
Institutes of Sweden AB ledd av Hanna Matschke Ekholm.
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